2025年09月20日作业公示单
	班级
	学科
	作业类型
	作业内容
	平均预估时长(分钟)

	一（1）班
	语文
	口头
	1.复习《日月山川》 2.书空写过的生字，多练习
	15

	
	数学
	口头
	口述《1-5的认识学习单》第三题，并评价
	5

	
	英语
	口头
	3.听录音，预习书本P11-P16
	5

	
	
	口头
	1.听书本录音P5-P10，并跟随录音用手指读。 2.用手指读U1朗读纸版 3.听录音，预习书本P11-P16
	5

	
	体育
	体育锻炼
	自主或亲子锻炼30分钟，可以选择自己喜欢的运动项目，如：跑步、羽毛球、足球、篮球、自行车等
	30

	一（2）班
	语文
	口头
	1.按要求预习《语文园地一》 2.书空学过的田字格生字
	5

	
	数学
	口头
	摆几个小圆片，根据小圆片一个个减少，说数学小故事。
	5

	
	英语
	口头
	3.听录音，预习书本P11-P16
	5

	
	
	口头
	1.听书本录音P5-P10，并跟随录音用手指读。 2.用手指读U1朗读纸版 3.听录音，预习书本P11-P16
	5

	
	体育
	体育锻炼
	自主或亲子锻炼30分钟，可以选择自己喜欢的运动项目，如：跑步、羽毛球、足球、篮球、自行车等
	30

	一（3）班
	语文
	口头
	1.书空复习《口耳目手足》字，口头复习《口耳目手足》的组词和造句 说一说“口，耳，目，手，足”的好朋友，每个至少说三个 造句“这是＿＿，它能＿＿，还能＿＿。”说一说“口耳目手足”的功能。 2.按要求预习《语文园地一》 
	15

	
	
	口头
	1.书空复习《口耳目手足》字，口头复习《口耳目手足》的组词和造句 说一说“口，耳，目，手，足”的好朋友，每个至少说三个 造句“这是＿＿，它能＿＿，还能＿＿。”说一说“口耳目手足”的功能。 2.按要求预习《语文园地一》 
	15

	
	英语
	口头
	1.听书本录音P5-P10，并跟随录音用手指读 2.用手指读U1朗读纸
	10

	
	
	口头
	3.听录音，预习书本P11-16
	5

	
	体育
	体育锻炼
	自主或亲子锻炼30分钟，可以选择自己喜欢的运动项目，如：跑步、羽毛球、足球、篮球、自行车等
	30

	一（4）班
	语文
	口头
	1.复习第3课 2.课外阅读
	15

	
	英语
	口头
	3.听录音，预习书本P11-P16
	5

	
	
	口头
	1.听书本录音P5-P10，并跟随录音用手指读。 2.用手指读U1朗读纸版 3.听录音，预习书本P11-P16
	5

	
	体育
	体育锻炼
	自主或亲子锻炼30分钟，可以选择自己喜欢的运动项目，如：跑步、羽毛球、足球、篮球、自行车等
	30

	一（5）班
	语文
	口头
	1.再次复习“口”“耳”“目”“手”，务必一边书空一边和爸爸妈妈说清楚这四个字的笔顺以及在田字格中的位置。 2.按要求预习语文园地一。 3.和爸爸妈妈一起给“口”“耳”“目”“手”这四个字找词语朋友和句子朋友。 4.有时间的小朋友可以复习更前面学过的字。
	10

	
	英语
	口头
	熟读（指读）朗读纸和书上P5-10页 听书上录音P11-16页
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.一分钟跳绳完成3组 2.选择喜欢或擅长的运动项目如跑步、羽毛球、足球、篮球、自行车等，自主或亲子锻炼1小时 每组练习之间适当调整休息
	

	一（6）班
	语文
	口头
	1、复习《日月山川》①指读“日、月、山、川、水、火、田、禾"，要求会读，会口头组词，会造句(家长可以协助完成)②田字格里要求会写的字“日、田、禾、火”以及笔顺捺、点2个笔画是重点。③用手指书空“日、火、田、禾”，每个字用食指书空3遍，要求边书空边说出对应笔画。2.按要求预习《语文园地一》①大声朗读识字加油站三遍、日积月累三遍②朗读识字卡片两遍3、每日课外阅读30分钟
	15

	
	英语
	口头
	3.听录音，预习书本P11-P16
	5

	
	
	口头
	1.听书本录音P5-P10，并跟随录音用手指读。 2.用手指读U1朗读纸版 3.听录音，预习书本P11-P16
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.一分钟跳绳完成3组 2.选择喜欢或擅长的运动项目如跑步、羽毛球、足球、篮球、自行车等，自主或亲子锻炼1小时 每组练习之间适当调整休息
	

	一（7）班
	语文
	口头
	1、复习《日月山川》 ①指读“日、月、山、川、水、火、田、禾”，要求会读，会口头组词，会造句（家长可以协助完成） ②田字格里要求会写的字“日、田、禾、火”以及笔顺 捺、点2个笔画是重点。 ③用手指书空“日、火、田、禾”，每个字用食指书空3遍，要求边书空边说出对应笔画。 2.按要求预习《语文园地一》 ①大声朗读识字加油站三遍、日积月累三遍 ②朗读识字卡片两遍 3、每日课外阅读30分钟
	15

	
	数学
	口头
	完成《1-5的认识》口述单，并评价
	5

	
	英语
	口头
	1.听书本录音P5-P10，并跟随录音用手指读 2.用手指读U1朗读纸
	10

	
	
	口头
	3.听录音，预习书本P11-16
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.一分钟跳绳完成3组 2.选择喜欢或擅长的运动项目如跑步、羽毛球、足球、篮球、自行车等，自主或亲子锻炼1小时 每组练习之间适当调整休息
	

	一（8）班
	语文
	口头
	1、复习《日月山川》①指读“日、月、山、川、水、火、田、禾"，要求会读，会口头组词，会造句(家长可以协助完成)②田字格里要求会写的字“日、田、禾、火”以及笔顺捺、点2个笔画是重点。③用手指书空“日、火、田、禾”，每个字用食指书空3遍，要求边书空边说出对应笔画。2.按要求预习《语文园地一》①大声朗读识字加油站三遍、日积月累三遍②朗读识字卡片两遍3、每日课外阅读30分钟
	10

	
	数学
	口头
	完成《1-5的认识》口述单，并评价
	5

	
	英语
	口头
	1.听书本录音P5-P10，并跟随录音用手指读 2.用手指读U1朗读纸
	10

	
	
	口头
	3.听录音，预习书本P11-16
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.一分钟跳绳完成3组 2.选择喜欢或擅长的运动项目如跑步、羽毛球、足球、篮球、自行车等，自主或亲子锻炼1小时 每组练习之间适当调整休息
	

	二（1）班
	语文
	口头
	1.复习《田家四季歌》，熟读课文、识字卡片3遍，预习语文园地二 2.课外阅读 
	5

	
	英语
	口头
	1.复习Unit1 2.预习Unit2
	5

	二（2）班
	语文
	口头
	1.预习《田家四季歌》 2.课外阅读
	15

	
	数学
	口头
	1.复习检查加与减学习单
	10

	
	英语
	口头
	1.复习Unit1 2.读、背P16、17
	5

	二（3）班
	语文
	口头
	1.复习书空1号本 2.阅读课外书 3.口述看图写话
	15

	
	英语
	口头
	1.熟读朗读纸3遍 2.熟记U1词组（4个）
	4

	
	体育
	体育锻炼
	1.完整广播操练习（每日一轮） 2.慢跑350米（每日一次）
	5

	二（4）班
	语文
	口头
	1.复习群内看图写话《盖井盖的小猴子》，顺清楚、说一说。 2.指读单元一卷。
	15

	
	数学
	口头
	预习：读数学书P18 ，2遍。
	3

	
	英语
	口头
	1.熟读朗读纸3遍 2.熟记U1词组（4个）
	4

	
	体育
	体育锻炼
	1.完整广播操练习（每日一轮） 2.慢跑350米（每日一次）
	5

	二（5）班
	语文
	口头
	1.复盘第一单元练习卷
	15

	
	数学
	口头
	预习：读数学书P18 ，2遍。
	3

	
	英语
	口头
	1.熟读朗读纸3遍 2.熟记U1词组（4个）
	4

	
	体育
	体育锻炼
	1.完整广播操练习（每日一轮） 2.慢跑350米（每日一次）
	5

	二（6）班
	语文
	口头
	课外阅读
	10

	
	体育
	体育锻炼
	户外运动时长不低于1小时
	

	二（7）班
	语文
	口头
	背诵《树之歌》。熟记一类字二类字，还有书后词语表。 复习《场景歌》。
	10

	
	数学
	口头
	口头练习单《加与减①》说给家人听
	10

	
	体育
	体育锻炼
	户外运动时长不低于1小时
	

	二（8）班
	语文
	口头
	1. 熟读群内看图写话《盖井盖的小猴子》。2. 指读巩固第一单元练习卷。
	15

	
	数学
	口头
	计算单说给家人听
	10

	
	体育
	体育锻炼
	户外运动时长不低于1小时
	

	三（1）班
	语文
	书面
	1.完成练习册第五课剩余题目 2.完成第二单元小练习（1）
	20

	
	数学
	口头
	周练3
	10

	
	英语
	书面
	1.完成m1u3复习单，下周默写
	15

	三（2）班
	语文
	书面
	1. 完成第二单元周练1 2. 积累描写秋天的语句
	15

	
	数学
	书面
	周练3（订、口）
	10

	
	英语
	书面
	1.完成m1u3复习单，下周默写
	15

	三（3）班
	语文
	书面
	1.复习第5课；2.周练
	30

	
	数学
	口头
	周练3
	10

	
	英语
	书面
	复习朗读单
	10

	三（4）班
	语文
	书面
	1.练习册第5课。里面有小练笔，需要先打腹稿说一说，再完成。 2.预习第6课。预习作业包含写字本，不要遗漏。
	30

	
	数学
	书面
	一位数与两位数相乘（3）、周练3
	10

	
	英语
	书面
	复习朗读单
	10

	三（5）班
	语文
	书面
	1.预习第六课 2.抄写第五课词语（22个） 3.过关的誊抄作文；没过关的修改作文 4.复习第一单元
	20

	
	数学
	书面
	一位数与两位数相乘（3）、周练3
	10

	
	英语
	口头
	1.复习学习单 2.朗读p2-13
	

	三（6）班
	语文
	书面
	1. 练习册第五课(其中第五题不做)，第七课 2.预习第6课 3.家默第5课词语
	30

	
	数学
	书面
	一位数与两位数相乘4
	10

	
	
	口头
	订正周练3 
	10

	
	英语
	口头
	1.复习学习单 2.朗读p2-13
	

	
	阅读
	口头
	完成阅读记录本
	

	三（7）班
	语文
	书面
	1.修改作文。 
	20

	
	数学
	口头
	订正周练3 
	10

	
	英语
	口头
	1.复习M1U3知识重点单; 2.自查P10-13背诵情况。
	

	三（8）班
	语文
	书面
	1.修改作文 2.完成周练1 3.复习第6课（含背诵第2段） 4.复习第一单元
	30

	
	数学
	书面
	订正周练3
	10

	
	英语
	口头
	1.复习M1U3知识重点单; 2.自查P10-13背诵情况。
	

	四（1）班
	语文
	书面
	1.周练2 2.按要求预习课文8
	20

	
	数学
	书面
	周练2
	15

	
	英语
	书面
	1.小练习(填空) 2.订正默写本
	15

	四（2）班
	语文
	书面
	周练卷完成
	15

	
	数学
	书面
	周练2
	15

	
	英语
	书面
	1.小练习(填空) 2.订正默写本
	15

	四（3）班
	语文
	书面
	1.周练2
	20

	
	英语
	书面
	1订正2号本 2小练习
	15

	四（4）班
	英语
	书面
	1订正2号本 2小练习
	15

	四（5）班
	语文
	书面
	1.完成阅读素养卷； 2.复习“日积月累”。
	15

	
	数学
	书面
	周练3
	15

	四（6）班
	语文
	书面
	1.订正单元卷 
	20

	
	
	口头
	读课外书
	

	
	数学
	书面
	周练3
	15

	
	英语
	书面
	1.记录M2U1书本笔记 2.口头复习M1核心词汇 
	10

	四（7）班
	语文
	口头
	1.复作文一 2.复7词语➕句子 
	

	
	数学
	书面
	周练3
	15

	
	英语
	书面
	1.订正2号本，小练习2 2.完成适当形式填空练习
	10

	四（8）班
	语文
	口头
	口述M1周练1错题
	

	
	
	书面
	M2周练2
	20

	
	数学
	书面
	周练3
	10

	
	英语
	书面
	1.订正2号本，小练习2 2.完成适当形式填空练习
	10

	四（9）班
	语文
	口头
	1.完成第二单元小练习。2.预习语文园地2。
	20

	
	数学
	书面
	周练3
	10

	
	英语
	书面
	1. 熟读课文P17-18 2. 完成词汇练习
	5

	四（10）班
	语文
	书面
	3号本
	20

	
	
	口头
	1.再预8:读熟课文 2.复7 3.复单元一作文
	

	
	数学
	书面
	周练3
	15

	
	英语
	书面
	1. 熟读课文P17-18 2. 完成词汇练习
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.折返跑训练（设置15米距离，跑4个来回） 要求：加速跑动，触碰折返点后迅速返回，家长可参与计时或比赛。 2.仰卧卷腹+抬腿（15-20次/组，做2组） 要求：仰卧，屈膝或直腿，用腹部力量控制起身和下落，避免颈部用力。
	

	五（1）班
	语文
	口头
	预习课8
	

	
	
	口头
	整理错题集 
	10

	
	数学
	书面
	第二单元周练2
	15

	
	英语
	口头
	1.读背P6、11音标和笔记本  三遍 2.读背P12-15和M1U3学习单  三遍 3.复习M1U3学习单荧光笔部分+P12课文
	

	
	
	书面
	M1U3小练习
	12

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳150个一组，3组； 2.慢跑2000米 3.拉伸四肢
	

	五（2）班
	语文
	书面
	1誊抄作文《我的心爱之物》 2作文《漫画老师》一稿，传神笔 3预习第8️⃣课 
	10

	
	数学
	书面
	第二单元周练2
	15

	
	英语
	口头
	1.读背P6、11音标和笔记本  三遍 2.读背P12-15和M1U3学习单  三遍 3.复习M1U3学习单荧光笔部分+P12课文
	

	
	
	书面
	M1U3小练习
	12

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳150个一组，3组； 2.慢跑2000米 3.拉伸四肢
	

	五（3）班
	语文
	口头
	1.复习第6课 2.预习第8课
	15

	
	数学
	书面
	完成周练卷
	15

	
	英语
	书面
	1. 完成《小练习》 2. 部分同学完成默写单（错3个以内为过关） 3. 复习M1
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳150个一组，3组； 2.慢跑2000米 3.拉伸四肢
	

	五（4）班
	语文
	书面
	1.预习第6课； 2.第5课练习册； 3.继续完成习作（周一交）。
	10

	
	数学
	书面
	周练3
	10

	
	英语
	口头
	复习模块一内容，下周默写M1U3
	

	
	体育
	体育锻炼
	户外体育锻练，如踢足球、打篮球等等
	

	五（5）班
	语文
	书面
	誊抄作文并背诵
	15

	
	
	口头
	1.复习第一单元30个词+古诗 2.复习第一单元知识点
	

	
	数学
	口头
	口述单元卷错题。
	15

	
	英语
	书面
	练习卷一张
	6

	
	
	口头
	1.熟读15页3遍 2.听练习册听力 3.复习资料卷加作文 
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.折返跑训练（设置15米距离，跑4个来回） 要求：加速跑动，触碰折返点后迅速返回，家长可参与计时或比赛。 2.仰卧卷腹+抬腿（15-20次/组，做2组） 要求：仰卧，屈膝或直腿，用腹部力量控制起身和下落，避免颈部用力。
	

	五（6）班
	语文
	其他
	练习毛笔
	

	
	数学
	书面
	第二单元周练2
	15

	
	英语
	书面
	练习卷一张
	6

	
	
	口头
	1.熟读15页3遍 2.听练习册听力 3.复习资料卷加作文 
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.折返跑训练（设置15米距离，跑4个来回） 要求：加速跑动，触碰折返点后迅速返回，家长可参与计时或比赛。 2.仰卧卷腹+抬腿（15-20次/组，做2组） 要求：仰卧，屈膝或直腿，用腹部力量控制起身和下落，避免颈部用力。
	

	五（7）班
	数学
	口头
	口述单元练习卷错题
	15

	
	英语
	口头
	1.复写学习单M1U3 ，下周一默。2.读P12-15，三遍。
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.折返跑训练（设置15米距离，跑4个来回） 要求：加速跑动，触碰折返点后迅速返回，家长可参与计时或比赛。 2.仰卧卷腹+抬腿（15-20次/组，做2组） 要求：仰卧，屈膝或直腿，用腹部力量控制起身和下落，避免颈部用力。
	

	五（8）班
	语文
	口头
	1.预习第7课 2.复习第6课的词语 
	5

	
	数学
	口头
	口述单元练习卷错题
	15

	
	英语
	口头
	1.复写学习单M1U3 ，下周一默。2.读P12-15，三遍。
	

	
	体育
	体育锻炼
	户外体育锻练，如踢足球、打篮球等等
	

	五（9）班
	语文
	书面
	1.预习《什么比猎豹的速度更快》 2.复习1-6课词语
	10

	
	数学
	书面
	整数乘法运算定律推广到小数（2）
	8

	
	英语
	口头
	1.复习M1U3知识单上单词和词组前4个，下周默写 2.背诵英语书14页课文，周一截止
	

	
	体育
	体育锻炼
	户外体育锻练，如踢足球、打篮球等等
	



