2025年05月26日作业公示单
	班级
	学科
	作业类型
	作业内容
	平均预估时长(分钟)

	一（1）班
	语文
	口头
	1.复习《棉花姑娘》，熟读课文，巩固字词，预习《小壁虎借尾巴》 2.阅读 3.通知、棉花姑娘小练习
	15

	
	数学
	口头
	1.两张口述作业单 2.口算本50-52
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	一（2）班
	语文
	口头
	1.小练11。 2.复习园地七日积月累，明天默写。 3.课外阅读
	15

	
	数学
	口头
	1.两张口述作业单 2.口算本58-60
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	一（3）班
	语文
	口头
	1.预习语文园地七 2.口述小练习12 3.书空1号本词语
	15

	
	数学
	口头
	口述单
	15

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.坐位体前屈（每日2分钟练习，可分2-3次） 2.跳绳练习（每日一分钟*3组，基础较差的同学以摇绳挥绳为主，并每日完成40次跳绳，中间适当调整休息） 注：本周五第一次跳绳测试，请各位家长重视练习
	5

	一（4）班
	语文
	口头
	1.复习园地七练习 、复习小练13  2.预习《棉花姑娘》
	15

	
	数学
	口头
	1.口算本P64、65 2.口述卷
	15

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.坐位体前屈（每日2分钟练习，可分2-3次） 2.跳绳练习（每日一分钟*3组，基础较差的同学以摇绳挥绳为主，并每日完成40次跳绳，中间适当调整休息） 注：本周五第一次跳绳测试，请各位家长重视练习
	5

	一（5）班
	语文
	口头
	1.复习 咕咚  ①熟读课文和双蓝线的字 ②书空田字格的汉字 ③说一说：大伙儿为什么跟着兔子跑？ 2.预习 小壁虎借尾巴 
	15

	
	数学
	口头
	1.口算本P66、67 2.口述卷
	15

	
	英语
	口头
	来了100朗读
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.坐位体前屈（每日2分钟练习，可分2-3次） 2.跳绳练习（每日一分钟*3组，基础较差的同学以摇绳挥绳为主，并每日完成40次跳绳，中间适当调整休息） 注：本周五第一次跳绳测试，请各位家长重视练习
	5

	一（6）班
	语文
	口头
	1.借助课文插图，说说《咕咚》这则民间故事讲了什么，你懂得了什么道理。 2.预习《小壁虎借尾巴》，读三遍，生字组词。
	10

	
	数学
	口头
	1.口算本第60、61页说给家人听 2.口述单说给家人听
	10

	
	英语
	口头
	来了100朗读
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.一分钟跳绳*5 2.站立体前屈30s
	

	一（7）班
	语文
	口头
	1、自行安排复习第7单元旧知。 2、背诵第七单元生字表。
	10

	
	数学
	口头
	1.口算本第58、59页说给家人听 2.口头练习单说给家人听
	10

	
	英语
	口头
	来了100朗读
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.一分钟跳绳*5 2.站立体前屈30s
	

	一（8）班
	语文
	口头
	1.识字卡片1-6页读给家长听。 2.最新一篇看图写话说给家长听。
	10

	
	数学
	口头
	1.口头练习单说给家人听 2.口算本第64、65页说给家人听
	10

	
	英语
	口头
	来了100朗读
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.一分钟跳绳*5 2.站立体前屈30s
	

	二（1）班
	数学
	口头
	一课一练42
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	俯身登山跑每组20个，完成两组
	

	二（2）班
	语文
	口头
	复习第20课，读识字卡片
	15

	
	
	其他
	自主课外阅读并积累词语
	

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	俯身登山跑每组20个，完成两组
	

	二（3）班
	语文
	口头
	1.来了100；2.续编故事
	10

	
	数学
	口头
	一课一练42
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	俯身登山跑每组20个，完成两组
	

	二（4）班
	语文
	口头
	1.预习《小毛虫》 2.继续复习第六单元。 
	10

	
	数学
	口头
	1.巩固一课一练41、42 2.复习
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	俯身登山跑每组20个，完成两组
	

	二（5）班
	语文
	其他
	246阅读理解x1 135课外阅读30min
	

	
	
	口头
	1.巩固续写《蜘蛛开店》（个别人没交） 2.读蜘蛛开店的识字卡片x1，根据语文书课后提示把这个故事讲给家长听 
	5

	
	数学
	口头
	巩固一课一练41、42
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	6

	
	体育
	体育锻炼
	1.小碎步跑（每组20秒，共3组） 2.开合跳（每组30个，共3组） 3坐位体前屈（每组20秒，共2组） 
	5

	二（6）班
	语文
	口头
	课外阅读
	15

	
	英语
	口头
	来了100
	6

	
	体育
	体育锻炼
	1.小碎步跑（每组20秒，共3组） 2.开合跳（每组30个，共3组） 3坐位体前屈（每组20秒，共2组） 
	5

	二（7）班
	英语
	口头
	来了100
	6

	
	体育
	体育锻炼
	1.小碎步跑（每组20秒，共3组） 2.开合跳（每组30个，共3组） 3坐位体前屈（每组20秒，共2组） 
	5

	二（8）班
	语文
	口头
	课外阅读
	15

	
	英语
	口头
	来了100
	6

	
	体育
	体育锻炼
	1.小碎步跑（每组20秒，共3组） 2.开合跳（每组30个，共3组） 3坐位体前屈（每组20秒，共2组） 
	5

	三（1）班
	语文
	书面
	练习部分第26课练习
	20

	
	英语
	书面
	1.来了100预习 2.记录P42-45书本笔记
	15

	三（2）班
	语文
	书面
	订正小练习
	15

	
	数学
	书面
	完成书本P66
	10

	
	英语
	书面
	1.来了100预习 2.记录P42-45书本笔记
	15

	三（3）班
	语文
	书面
	1.第6单元小练2 2.复习第22课词语
	20

	
	数学
	书面
	书P67-68
	15

	
	英语
	书面
	1抄写笔记 2来了100
	15

	三（4）班
	数学
	书面
	书P67-68
	15

	
	英语
	书面
	1抄写笔记 2来了100
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.高抬腿（完成3组，每组20次，组间适当休息） 2.开合跳（完成3组，每组20次，组间适当休息）
	

	三（5）班
	数学
	书面
	卷6-4
	10

	
	英语
	书面
	1. 熟背P42课文 2. 复习M3U1, 家默P26单词+课文
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.高抬腿（完成3组，每组20次，组间适当休息） 2.开合跳（完成3组，每组20次，组间适当休息）
	

	三（6）班
	语文
	书面
	1.修改或誊写习作6 2.读课外书
	30

	
	数学
	书面
	卷5-1
	10

	
	英语
	书面
	1. 熟背P42课文 2. 复习M3U1, 家默P26单词+课文
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.高抬腿（完成3组，每组20次，组间适当休息） 2.开合跳（完成3组，每组20次，组间适当休息）
	

	三（7）班
	语文
	书面
	1.1号本（U25）
	15

	
	数学
	书面
	7-1小练习（家长签名）
	15

	
	英语
	书面
	完成练习卷
	10

	
	体育
	体育锻炼
	一分钟跳短绳，三组；仰卧起坐一分钟，三组；
	5

	三（8）班
	语文
	书面
	1.1号本（U25）
	15

	
	数学
	书面
	小练习7-1
	15

	
	英语
	书面
	1.来了100 2.书本笔记 3.订正2号本
	10

	
	
	口头
	填写作业内容
	

	
	体育
	体育锻炼
	一分钟跳短绳，三组；仰卧起坐一分钟，三组；
	5

	三（9）班
	数学
	书面
	小练习7-1
	15

	
	英语
	书面
	1.来了100 2.抄写笔记
	15

	
	体育
	体育锻炼
	一分钟跳短绳，三组；仰卧起坐一分钟，三组；
	5

	三（10）班
	语文
	书面
	1.抄并默写28课词语（15个）15分钟 2.订正27课练习册（已经分析过）5分钟 3.读28课课文。5分钟 4.课堂作业欠：誊写作文
	30

	
	数学
	书面
	7-1小练习（家长签名）
	15

	
	英语
	书面
	1.来了100 2.抄写笔记
	15

	
	体育
	体育锻炼
	一分钟跳短绳，三组；仰卧起坐一分钟，三组；
	5

	四（1）班
	语文
	书面
	1.预习语文园地七 2.2号本25课
	15

	
	数学
	书面
	小练习：小数的近似数1
	10

	
	英语
	口头
	读背P32、34、37、39、40、43三遍
	10

	
	
	书面
	0号本P34、40、43课文
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1、放松肌肉，拉伸韧带 2、仰卧起坐30秒，4组
	

	四（2）班
	语文
	书面
	句子练习
	15

	
	数学
	书面
	小练习：小数的近似数1
	10

	
	英语
	口头
	读背P32、34、37、39、40、43三遍
	10

	
	
	书面
	0号本P34、40、43课文
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1、放松肌肉，拉伸韧带 2、仰卧起坐30秒，4组
	

	四（3）班
	语文
	书面
	1.复习园地 2.口述第五单元练习卷并签名，关注错题 3.第七单元周练（基础）
	30

	
	数学
	书面
	计算练习
	15

	
	英语
	书面
	1.四下听力55-56 2.来了100 3.订正错题本+完成新的小练习
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1、放松肌肉，拉伸韧带 2、仰卧起坐30秒，4组
	

	四（4）班
	语文
	书面
	1.预习26课，背名言 2.默名言和园地的词语 3.看书
	25

	
	数学
	书面
	计算练习
	15

	
	英语
	书面
	1.四下听力55-56 2.来了100 3.订正错题本+完成新的小练习
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.高抬腿（完成3组，每组20次，组间适当休息） 2.开合跳（完成3组，每组20次，组间适当休息）
	

	四（5）班
	语文
	书面
	1.预习语文园地 （1）识字加油站查词意思 （2）日积月累意思写好 （3）写字本 2.默写25课词语（16个） 3.小练笔
	30

	
	数学
	书面
	五舍六入➕补充练习
	10

	
	英语
	书面
	完成0号本
	10

	
	
	口头
	背诵47页
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.一分钟跳绳完成两组 2.一分钟仰卧起坐完成一组
	

	四（6）班
	语文
	书面
	1.预习26，B本 2.复习25，家默 3.订正卷子，Q
	30

	
	数学
	书面
	五舍六入➕补充练习
	10

	
	英语
	书面
	完成0号本
	10

	
	
	口头
	背诵47页
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.一分钟跳绳完成两组 2.一分钟仰卧起坐完成一组
	

	四（7）班
	语文
	书面
	语文园地一号本抄写 动词卷子完成
	15

	
	数学
	口头
	小练习：五舍六入
	10

	
	
	书面
	小练习：五舍六入
	10

	
	英语
	书面
	1.来了100。2.背P50。
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.一分钟跳绳完成两组 2.一分钟仰卧起坐完成一组
	

	四（8）班
	语文
	书面
	1.预习《口语交际》 2.默写练习《识字加油站》的词语和日积月累
	10

	
	数学
	口头
	小练习：五舍六入
	10

	
	
	书面
	小练习：五舍六入
	10

	
	英语
	书面
	1.来了100。2.背P50。
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1、放松肌肉，拉伸韧带 2、仰卧起坐30秒，4组
	

	四（9）班
	语文
	书面
	1.预习语文园地七识字加油站词语（查词义） 2.自默23、24课词语
	20

	
	数学
	书面
	五舍六入小练习
	15

	
	英语
	书面
	1. 来了100 2. 完成练习册P73、74、75页
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.高抬腿（完成3组，每组20次，组间适当休息） 2.开合跳（完成3组，每组20次，组间适当休息）
	

	五（1）班
	语文
	书面
	完成练习卷
	25

	
	数学
	书面
	小练习
	10

	
	英语
	书面
	1.M4默写纸（订正要求同前，作文p62）
	15

	
	
	口头
	2.熟背p62 3.口测六
	

	
	
	其他
	4.作文纸贴书首页 5.阅读
	

	
	
	口头
	熟读p66~67
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.仰卧起坐40个一组，3组 2.开合跳30个一组，3组
	

	五（2）班
	语文
	书面
	1.完成练习 2.复习单元五复习卷，单元七练习 3.复习准备一篇叙事文（要求：写事、写出人物特点或品质，有启发）
	30

	
	英语
	书面
	完成M2词汇练习
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.仰卧起坐40个一组，3组 2.开合跳30个一组，3组
	

	五（3）班
	语文
	书面
	1.缩句专项练习 2.复习2号本，生字专项，整理错题 3.默写3-4单元
	30

	
	数学
	书面
	复习3（订、口）
	10

	
	英语
	书面
	1.M4默写纸（订正要求同前，作文p62）
	15

	
	
	口头
	2.熟背p62 3.口测六
	

	
	
	其他
	4.作文纸贴书首页 5.阅读
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.仰卧起坐40个一组，3组 2.开合跳30个一组，3组
	

	五（4）班
	语文
	书面
	1.默《基础本》上词语; 2.复《古诗》复习材料。
	20

	
	数学
	书面
	复习3（订、口）
	10

	
	英语
	书面
	1.背默m4词汇卷和写话两篇 2.订正2号本
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.仰卧起坐40个一组，3组 2.开合跳30个一组，3组
	

	
	道德与法治
	书面
	读背道法复习材料1~3课知识点
	10

	
	班主任
	口头
	完成今日毕业纪念册内容
	

	五（5）班
	语文
	书面
	1.誊写作文 2.订正第七单元练习卷
	30

	
	数学
	其他
	卷4(计算已经批改，完成概念+应用）
	

	
	英语
	书面
	1.背默m4词汇卷和写话两篇 2.订正2号本
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1分钟跳绳，完成4组
	

	五（6）班
	语文
	书面
	1.完成练习 2.复习第三单元（默写）
	30

	
	数学
	其他
	订正卷4(已经批改，家长们可以查看了解孩子薄弱点）
	

	
	英语
	书面
	1.在1号本上抄写M4U2书上4个单词和课文
	10

	
	
	口头
	1.轻松说霸口语题目 2.背诵62页课文 3.复习M4U2知识单，明天早读默写
	

	
	体育
	体育锻炼
	1分钟跳绳，完成4组
	

	五（7）班
	语文
	书面
	复单元七
	30

	
	
	口头
	1.读背单元三复习资料一二三 2.读专项4和6错题
	

	
	数学
	书面
	完成小练习
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1分钟跳绳，完成4组
	

	五（8）班
	语文
	书面
	1.第六单元复习卷 2.抄写13、14课的易错词1遍 
	30

	
	
	口头
	1.准备13、14课的易错词等默写
	

	
	数学
	书面
	完成小练习卷
	15

	
	英语
	书面
	1. 完成M4默写单，并订正 2.默写单作文Festival I like（范文纸作文7️⃣）
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1分钟跳绳，完成4组
	

	
	道德与法治
	口头
	1.背读道法知识点，最主要看简答题答案
	

	五（9）班
	语文
	书面
	订正练习册，完成阅读理解小练，誊抄作文
	15

	
	数学
	书面
	完成小练习卷
	15

	
	英语
	书面
	1. 完成M4默写单，并订正 2.默写单作文Festival I like（范文纸作文7️⃣）
	15

	
	体育
	体育锻炼
	开合跳50个✖️3组
	

	五（10）班
	数学
	书面
	试卷复习1小练卷
	15

	
	英语
	书面
	1.复习M3U1学习单，明天默写 2.完成阅读专项训练
	10

	
	体育
	体育锻炼
	开合跳50个✖️3组
	

	五（11）班
	语文
	书面
	看书，摘抄
	1

	
	
	书面
	1.0号本第五单元 2.小报
	20

	
	数学
	书面
	1.复习卷4订正 2.试卷复习1
	15

	
	英语
	书面
	1.阅读专项训练 2.复习M4U2学习单，明天默写 3.默写写话5️⃣和6️⃣
	10

	
	体育
	体育锻炼
	开合跳50个✖️3组
	

	
	道德与法治
	书面
	1.背1到3课(复习要点)
	10

	五（12）班
	语文
	书面
	1.小练 2.0号本园地一到五日积 3. 单元卷订正、签名、反思
	20

	
	数学
	书面
	小练习
	10

	
	英语
	书面
	1.M4单词卷 
	10

	
	
	口头
	1.轻松说五上M3
	15

	
	体育
	体育锻炼
	开合跳50个✖️3组
	

	五（13）班
	语文
	书面
	1.完成关联词专项卷剩下部分 2.补好0号本（除5，11，12，16，19，25，2931） 3.查字典订正字音专项卷
	25

	
	数学
	书面
	计算练习1
	10

	
	英语
	书面
	1.M4单词卷 
	10

	
	
	口头
	1.轻松说五上M3
	15

	
	体育
	体育锻炼
	开合跳50个✖️3组
	



