2025年05月20日作业公示单
	班级
	学科
	作业类型
	作业内容
	平均预估时长(分钟)

	一（1）班
	语文
	口头
	1.复习动物王国开大会，熟读课文，巩固字词，预习园地七 2.阅读 3.小练习14、16课
	15

	
	数学
	口头
	口述作业单两张
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	一（2）班
	语文
	口头
	1.完成小练8，单元六试卷订正，个别人补昨天作业。 2.预习《动物王国开大会》。 3.课外阅读
	15

	
	数学
	口头
	口述作业单两张
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	一（3）班
	语文
	口头
	1.口述《每日小练8》
	15

	
	数学
	口头
	口述单
	15

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.对墙吹纸/吹泡泡（练习3分钟） 2.站位体前屈（2分钟拉伸，可分2-4次完成，有明显酸痛感为佳）
	5

	一（4）班
	语文
	口头
	1.复习课本16课  复习日练8 复习小练习12 2.预习园地七
	15

	
	数学
	口头
	1.口算本P60、61 2.口述卷
	15

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.对墙吹纸/吹泡泡（练习3分钟） 2.站位体前屈（2分钟拉伸，可分2-4次完成，有明显酸痛感为佳）
	5

	一（5）班
	语文
	口头
	1.复习 动物王国开大会  ①继续熟读课文 ②书空7个汉字 2.讲一讲书上 《小猫种鱼》的故事
	15

	
	数学
	口头
	1.口算本P62、63 2.1号本
	15

	
	英语
	口头
	来了100
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.对墙吹纸/吹泡泡（练习3分钟） 2.站位体前屈（2分钟拉伸，可分2-4次完成，有明显酸痛感为佳）
	5

	一（6）班
	语文
	口头
	1.把第六单元练习错的题目说给家长听。2.自默《动物王国开大会》抄写的词语，明天课堂默写。
	10

	
	数学
	口头
	口头练习单说给家人听
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	10

	
	体育
	口头
	1.原地快速跑2分钟 2.1分钟跳绳 3.对墙吹纸*5 4.扎马步一分钟 5.站立体前屈30s
	

	一（7）班
	语文
	口头
	1、预习《语文园地七》。 2.复习《动物王国开大会》。 
	10

	
	数学
	口头
	口头练习单说给家人听
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	10

	
	体育
	口头
	1.原地快速跑2分钟 2.1分钟跳绳 3.对墙吹纸*5 4.扎马步一分钟 5.站立体前屈30s
	

	一（8）班
	语文
	口头
	1.复习《动物王国开大会》，双蓝线的字会读会认，田字格的字会书空，有课课贴的多读几遍。 2.预习语文园地七。
	10

	
	数学
	口头
	口头练习单说给家人听
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	10

	
	体育
	口头
	1.原地快速跑2分钟 2.1分钟跳绳 3.对墙吹纸*5 4.扎马步一分钟 5.站立体前屈30s
	

	二（1）班
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	俯身登山跑每组20个，完成两组
	

	二（2）班
	语文
	口头
	1.预习第19课 2.复习语文园地六 3.预习语文园地六小纸条
	15

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	俯身登山跑每组20个，完成两组
	

	二（3）班
	语文
	口头
	复习第六单元
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	俯身登山跑每组20个，完成两组
	

	二（4）班
	语文
	口头
	1.学习了《蜘蛛开店》你获得了什么启发？ 2. 根据故事的反复结构，用自己的话讲一讲这个故事。
	10

	
	数学
	口头
	1.复习第六单元（基础） 2.部分巩固第五单元（提高）
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	俯身登山跑每组20个，完成两组
	

	二（5）班
	语文
	其他
	246阅读理解x1 135课外阅读30min
	

	
	
	口头
	1.按要求预习《黄帝的传说》，田字格不用写 2.巩固周练11订正
	10

	
	数学
	口头
	1.复习第六单元（基础） 2.部分巩固第五单元（提高）
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	8

	
	体育
	体育锻炼
	1.开合跳（每组30个，共3组） 2.深蹲起（每组20个，共3组） 3.坐位体前屈（每组20秒，共2组） 中间适当休息
	5

	二（6）班
	语文
	口头
	1.朗读写话内容 2.课外阅读
	15

	
	数学
	口头
	巩固
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	8

	
	体育
	体育锻炼
	1.开合跳（每组30个，共3组） 2.深蹲起（每组20个，共3组） 3.坐位体前屈（每组20秒，共2组） 中间适当休息
	5

	二（7）班
	数学
	口头
	巩固
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	8

	
	体育
	体育锻炼
	1.开合跳（每组30个，共3组） 2.深蹲起（每组20个，共3组） 3.坐位体前屈（每组20秒，共2组） 中间适当休息
	5

	二（8）班
	英语
	口头
	来了100
	8

	
	体育
	体育锻炼
	1.开合跳（每组30个，共3组） 2.深蹲起（每组20个，共3组） 3.坐位体前屈（每组20秒，共2组） 中间适当休息
	5

	三（1）班
	体育
	体育锻炼
	完成3组开合跳，每组50个
	5

	三（2）班
	语文
	书面
	抄写第25课词语
	15

	
	数学
	书面
	修改《分数》相关知识
	5

	
	体育
	体育锻炼
	完成3组开合跳，每组50个
	5

	三（3）班
	语文
	书面
	1.预习第22课
	20

	
	体育
	体育锻炼
	完成3组开合跳，每组50个
	5

	三（4）班
	体育
	体育锻炼
	1.开合跳（完成三组，每组30个，组间适当休息） 2.站立体前屈（完成2组，每组30秒，组间适当休息）
	

	三（5）班
	英语
	书面
	来了100
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.开合跳（完成三组，每组30个，组间适当休息） 2.站立体前屈（完成2组，每组30秒，组间适当休息）
	

	三（6）班
	体育
	体育锻炼
	1.开合跳（完成三组，每组30个，组间适当休息） 2.站立体前屈（完成2组，每组30秒，组间适当休息）
	

	三（7）班
	英语
	书面
	完成练习册50 51 55 56听力，音频发在群里
	10

	
	
	口头
	填写作业内容
	

	
	体育
	体育锻炼
	单脚站立左右交替，每侧各1分钟；高抬腿30个，三组
	5

	三（8）班
	数学
	书面
	订正周练
	15

	
	英语
	书面
	完成练习册50 51 55 56听力，音频发在群里
	10

	
	
	口头
	填写作业内容
	

	
	体育
	体育锻炼
	单脚站立左右交替，每侧各1分钟；高抬腿30个，三组
	5

	三（9）班
	体育
	体育锻炼
	单脚站立左右交替，每侧各1分钟；高抬腿30个，三组
	5

	三（10）班
	语文
	书面
	1.完成一份练习卷。 2.抄写25课词语。 3.继续复习巩固，默写第2.3.4.5课词语。
	30

	
	体育
	体育锻炼
	单脚站立左右交替，每侧各1分钟；高抬腿30个，三组
	5

	四（1）班
	语文
	书面
	1.2号本默写知识点 2.写字A本没写好的同学写掉
	15

	
	数学
	书面
	小练习：垂直与平行
	10

	
	
	口头
	复习：第四单元：几何小实践
	5

	
	英语
	口头
	1.来了100 2.读背黄页7-9单词和作文8、作文10  三遍
	10

	
	
	书面
	0号本黄页7-9格单词和作文8、作文10
	5

	四（2）班
	数学
	书面
	小练习：垂直与平行
	10

	
	
	口头
	复习：第四单元：几何小实践
	5

	
	英语
	口头
	1.来了100 2.读背黄页7-9单词和作文8、作文10  三遍
	10

	
	
	书面
	0号本黄页7-9格单词和作文8、作文10
	5

	四（3）班
	语文
	书面
	1.复习2号本、23课 2.预习24课 3.订正2号本、练习册
	30

	
	英语
	书面
	1.0号本（M3U3默写纸错误部分） 2.订正小练习第二课时完成错题本 3.练习册64-65 4.准备作文my day
	5

	四（4）班
	语文
	书面
	1.熟读24，做周练 2.默24课词语 3.背作文
	30

	
	英语
	书面
	1.0号本（M3U3默写纸错误部分） 2.订正小练习第二课时完成错题本 3.练习册64-65 4.准备作文my day
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.开合跳（完成三组，每组30个，组间适当休息） 2.站立体前屈（完成2组，每组30秒，组间适当休息）
	

	四（5）班
	语文
	书面
	1.订正比喻句卷 2.订正练习册并完成《黄继光》 3.重新预习阅读第24课
	30

	
	数学
	书面
	1.小练习（3）➕补充练习 2.带多功能三角尺
	10

	
	英语
	书面
	1.完成0号本。 2.订正拖欠作业
	10

	
	
	书面
	1.完成0号本。 2.订正拖欠作业
	10

	
	
	口头
	1.预习新单词 2.熟读42.44页3遍
	

	四（6）班
	语文
	书面
	1.复习第23课 2.预习第24课，B本 3.未完成的课堂作业（1号本）
	30

	
	数学
	书面
	1.小练习（3）➕补充练习 2.带多功能三角尺
	10

	
	英语
	书面
	1.完成0号本。 2.订正拖欠作业
	10

	
	
	书面
	1.完成0号本。 2.订正拖欠作业
	10

	
	
	口头
	1.预习新单词 2.熟读42.44页3遍
	

	四（7）班
	语文
	书面
	第23课写字本完成 
	15

	
	数学
	书面
	小练习：平行3
	10

	
	英语
	书面
	1.来了100。2.背P47。
	10

	四（8）班
	语文
	书面
	1.抄写《黄继光》词语在1号本上，并默写练习 2.默写练习《芙蓉楼送辛渐》和《墨梅》 3.预习《“诺曼底号”遇难记》
	15

	
	数学
	书面
	小练习：平行3
	10

	
	英语
	书面
	1.来了100。2.背P47。
	10

	四（9）班
	语文
	书面
	1.阅读课本P.107-108阅读链接 2.预习第24课
	15

	
	数学
	书面
	练习卷正半面
	15

	
	英语
	书面
	1. 朗读书上P64页贴的M3作文范文1遍 2. 完成练习册P63-64页、P68-70页
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.开合跳（完成三组，每组30个，组间适当休息） 2.站立体前屈（完成2组，每组30秒，组间适当休息）
	

	五（1）班
	语文
	书面
	1、订正词语专项、关联词专项、字音字形默写专项 2、完成修改病句专项
	25

	
	
	口头
	熟记字音字形复习材料
	

	
	数学
	书面
	小练习
	10

	
	英语
	书面
	1.2号本订Q
	15

	
	
	其他
	2.小练习剩余部分 3.阅读
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.广播操跟音乐练习2遍 2.拉伸放松
	

	五（2）班
	语文
	书面
	1.复习课文知识梳理和词句段整理复习资料（结合课本，3号本） 2.完成单元七复习卷
	30

	
	数学
	书面
	练习卷
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.广播操跟音乐练习2遍 2.拉伸放松
	

	五（3）班
	语文
	书面
	1.订正、复习第7单元3份小练 2.完成第6单元复习小练
	30

	
	数学
	书面
	1、小练习 2、口述5号卷
	10

	
	英语
	书面
	1.小练习
	15

	
	
	口头
	2熟读p62
	

	
	
	其他
	3.阅读
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.广播操跟音乐练习2遍 2.拉伸放松
	

	五（4）班
	语文
	书面
	1.完成小练卷; 2.查阅书籍，会讲2个笑话(积极向上)、2幅漫画(有所启示)
	20

	
	数学
	书面
	1、小练习 2、口述5号卷
	10

	
	英语
	口头
	1.熟读p62 2.预习p64 3.口测（今天上机不满意的重做一下）
	

	
	
	书面
	1.抄写p62文 2.订正2号本
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.广播操跟音乐练习2遍 2.拉伸放松
	

	
	班主任
	口头
	完成今日毕业纪念册内容
	

	五（5）班
	语文
	书面
	1.完成一张练习卷。 2.完成写话练习（P95）
	30

	
	数学
	其他
	练习单
	

	
	英语
	口头
	1.熟读p62 2.预习p64 3.口测（今天上机不满意的重做一下）
	

	
	
	书面
	1.抄写p62文 2.订正卷
	15

	
	体育
	体育锻炼
	原地高抬腿50个一组，完成3组
	

	五（6）班
	语文
	书面
	1.完成练习（第七单元剩余+修改病句） 2.复第六单元，默
	30

	
	数学
	其他
	练习单
	

	
	英语
	口头
	1.完成口语测评 2.背诵56页课文，明日放学前截止 3.复习M4U1知识单上词组，明天默写
	15

	
	体育
	体育锻炼
	原地高抬腿50个一组，完成3组
	

	五（7）班
	语文
	书面
	1.再复单元五 2.复专项1
	30

	
	
	口头
	再复单元一
	

	
	数学
	书面
	完成小练习
	15

	
	体育
	体育锻炼
	原地高抬腿50个一组，完成3组
	

	五（8）班
	语文
	书面
	1.完成3号本，词句段运用：游子回到家乡、雨点儿落在窗玻璃上、云朵在天空飘荡以及运用先概括后具体的方式写一个事务的特点。
	30

	
	
	口头
	1.准备23课词语
	

	
	数学
	书面
	1.完成书本p103-105 2.完成练习册p89-91 3.图形与几何三
	15

	
	英语
	书面
	小练习
	15

	
	体育
	体育锻炼
	原地高抬腿50个一组，完成3组
	

	五（9）班
	语文
	书面
	完成第七单元复习卷，完成每日一练
	20

	
	数学
	书面
	1.完成书本p103-105 2.完成练习册p89-91 3.图形与几何三
	15

	
	英语
	书面
	小练习
	15

	
	体育
	体育锻炼
	平板支撑1分钟✖️3组
	

	五（10）班
	数学
	书面
	1.预习书本105 2.图形与几何（3）
	15

	
	英语
	书面
	复习M4U1
	10

	
	
	口头
	1.背诵P62 2.听说模拟三
	

	
	体育
	体育锻炼
	平板支撑1分钟✖️3组
	

	五（11）班
	语文
	书面
	看书，摘抄
	1

	
	
	书面
	1.订正试卷并签名(讲完的订正好) 2.完成小报 3.复习第一单元的词语，古诗
	20

	
	数学
	书面
	1.阶段复习（1） 2.预习书本104-105
	15

	
	英语
	书面
	复习M4U1
	10

	
	
	口头
	1.背诵P62 2.听说模拟三
	

	
	体育
	体育锻炼
	平板支撑1分钟✖️3组
	

	五（12）班
	语文
	书面
	1.小练 2.抄U22（18个） 3.0号本U23 
	20

	
	数学
	书面
	小练习
	10

	
	英语
	书面
	1.0号本M4U2黄页词+P58 
	10

	
	
	口头
	1.轻松说M4 2.听预M4U2（来了100）
	15

	
	体育
	体育锻炼
	平板支撑1分钟✖️3组
	

	五（13）班
	语文
	书面
	1.0号本：知识点第18张：拼搏类、奉献类、职业类词语 2.3号本：积累好句好段×4 3.背诵：知识点第7张的第一、二单元
	25

	
	数学
	书面
	图形几何5
	10

	
	英语
	口头
	1.轻松说M4 2.听预M4U2（来了100）
	15

	
	
	书面
	1.0号本M4U1单词+P56
	1

	
	体育
	体育锻炼
	平板支撑1分钟✖️3组
	



