2025年04月28日作业公示单
	班级
	学科
	作业类型
	作业内容
	平均预估时长(分钟)

	一（1）班
	语文
	口头
	1.复习《荷叶圆圆》，熟读课文，巩固字词，预习语文园地六 2.课外阅读 3.2号本订正
	15

	
	数学
	口头
	口述作业单
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	一（2）班
	语文
	口头
	1.复习《浪花》：朗读课文，朗读识字卡片。 2.预习《荷叶圆圆》。 3.课外阅读
	15

	
	数学
	口头
	口述作业单
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	一（3）班
	语文
	口头
	1.预习《荷叶圆圆》 2.书空1号本词语
	15

	
	数学
	口头
	口算本P42、43
	5

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.坐位/站位体前屈（各2组，每组30秒，中间适当休息） 2.吹泡泡/吹纸张（共3分钟练习）
	5

	一（4）班
	语文
	口头
	预习《浪花》
	15

	
	数学
	口头
	口算本P40、41
	4

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.坐位/站位体前屈（各2组，每组30秒，中间适当休息） 2.吹泡泡/吹纸张（共3分钟练习）
	5

	一（5）班
	语文
	口头
	1.复习 浪花 ①有感情的熟读课文以及课后字 ②书空汉字 ③看图片填空 2.预习 要下雨了
	15

	
	数学
	口头
	口算本P42、43
	5

	
	英语
	口头
	1.来了100 2.听Unit 7课文录音2遍
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.坐位/站位体前屈（各2组，每组30秒，中间适当休息） 2.吹泡泡/吹纸张（共3分钟练习）
	5

	一（6）班
	语文
	口头
	1.按要求预习《荷叶圆圆》，读三遍，生字组词。
	5

	
	数学
	口头
	口算本第42页说给家人听 
	6

	
	英语
	口头
	1.来了100 2.听Unit 7课文录音2遍
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.左右横跳60*2组 2.开合跳60*2组 3.1分钟跳绳 4.站立体前屈30s
	

	一（7）班
	数学
	口头
	口算本第42页说给家人听 
	6

	
	英语
	口头
	1.来了100 2.听Unit 7课文录音2遍
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.左右横跳60*2组 2.开合跳60*2组 3.1分钟跳绳 4.站立体前屈30s
	

	一（8）班
	语文
	口头
	1.复习《浪花》双蓝线的字会读会认，田字格的字会书空，有课课贴的多读几遍。 2.预习《要下雨了》。
	10

	
	数学
	口头
	口算本第45页说给家人听
	6

	
	英语
	口头
	1.来了100 2.听Unit 7课文录音2遍
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.左右横跳60*2组 2.开合跳60*2组 3.1分钟跳绳 4.站立体前屈30s
	

	二（1）班
	语文
	口头
	课外阅读
	15

	
	数学
	口头
	一课一练33、34
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1一分钟跳绳完成两组 每组练习之间适调整休息
	

	二（2）班
	数学
	口头
	预习五十一面 角
	5

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1一分钟跳绳完成两组 每组练习之间适调整休息
	

	二（3）班
	语文
	口头
	1.预习第15课；2.背诵园地五日积月累
	10

	
	数学
	口头
	一课一练33、34
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1一分钟跳绳完成两组 每组练习之间适调整休息
	

	二（4）班
	语文
	口头
	1.预习《雷雨》 2.复习课后词语表。
	10

	
	数学
	口头
	1.巩固一课一练27 2.复习第四单元
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1一分钟跳绳完成两组 每组练习之间适调整休息
	

	二（5）班
	语文
	其他
	246阅读理解x1 135课外阅读30min
	

	
	数学
	口头
	1.巩固周练10和竖式计算 2.复习第四单元
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳（每组110，共2组） 2.坐位体前屈（每组15秒，共3组） 
	5

	二（6）班
	数学
	口头
	巩固
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳（每组110，共2组） 2.坐位体前屈（每组15秒，共3组） 
	5

	二（7）班
	语文
	口头
	背诵《晓出净慈寺送林子方》
	10

	
	数学
	口头
	巩固
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳（每组110，共2组） 2.坐位体前屈（每组15秒，共3组） 
	5

	二（8）班
	语文
	口头
	1.再次背诵p69《日积月累》 2.背诵p71《古诗二首》
	15

	
	数学
	口头
	预习五十一面 角
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳（每组110，共2组） 2.坐位体前屈（每组15秒，共3组） 
	5

	三（1）班
	语文
	书面
	1.背诵第18课《溪边》 2.抄默第18课词句
	20

	
	数学
	书面
	完成小报4-5
	10

	
	英语
	书面
	默写M3U1学习单(荧光笔部分)
	15

	
	体育
	体育锻炼
	完成3组一分钟跳绳
	5

	三（2）班
	语文
	书面
	完成第20课练习册
	15

	
	数学
	书面
	完成小报4-5
	10

	
	英语
	书面
	默写M3U2(荧光笔部分)
	15

	
	体育
	体育锻炼
	完成3组一分钟跳绳
	5

	三（3）班
	语文
	书面
	1.预习第五单元习作
	20

	
	数学
	书面
	小练习4-3
	15

	
	英语
	书面
	1默写知识点单词，词组 2.背32页课文
	15

	
	体育
	体育锻炼
	完成3组一分钟跳绳
	5

	三（4）班
	数学
	书面
	小练习4-3
	15

	
	英语
	书面
	1默写知识点单词，词组 2.背32页课文
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.原地高抬腿（完成3组，每组20个，组间适当休息） 2.站立体前屈（完成3组，每组30秒，组间适当休息）
	

	三（5）班
	体育
	体育锻炼
	1.原地高抬腿（完成3组，每组20个，组间适当休息） 2.站立体前屈（完成3组，每组30秒，组间适当休息）
	

	三（6）班
	语文
	书面
	1.复习第20课 2.读课外书
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.原地高抬腿（完成3组，每组20个，组间适当休息） 2.站立体前屈（完成3组，每组30秒，组间适当休息）
	

	三（7）班
	语文
	书面
	1.补充U18笔记 2.复习U18词语及《溪边》原文
	15

	
	数学
	书面
	4-5小练习
	10

	
	英语
	书面
	1.完成练习卷左半面 2.订正2号本
	10

	
	体育
	体育锻炼
	一分钟跳短绳，三组；仰卧起坐30个，三组；
	5

	三（8）班
	语文
	书面
	1.补充U18笔记 2.复习U18词语及《溪边》原文
	15

	
	数学
	书面
	小练习
	15

	
	英语
	书面
	1.订正2号本 2.划学习单 3.默写M3U2学习单单词
	10

	
	
	口头
	填写作业内容
	

	
	体育
	体育锻炼
	一分钟跳短绳，三组；仰卧起坐30个，三组；
	5

	三（9）班
	数学
	书面
	小练习
	15

	
	英语
	书面
	1.来了100 2.背默M3U2学习单选划单词、词组
	15

	
	体育
	体育锻炼
	一分钟跳短绳，三组；仰卧起坐30个，三组；
	5

	三（10）班
	语文
	书面
	1.默写16-19课词语。 2,整理21课笔记。 3.背4句补充的“诚信”名言。 4.继续完成昨天的背诵（20课第3自然段） 
	30

	
	数学
	书面
	4-5小练习
	10

	
	英语
	书面
	1.来了100 2.背默M3U2学习单选划单词、词组
	15

	
	体育
	体育锻炼
	一分钟跳短绳，三组；仰卧起坐30个，三组；
	5

	四（1）班
	语文
	书面
	1号本抄写19课课后词语
	15

	
	数学
	书面
	小练习：画折线统计图（2）
	10

	
	英语
	口头
	1.来了100 2.读背P35 和P36四句话、音标   三遍（明天抽背）
	10

	
	
	书面
	0号本P35(12个单词)+P36(4句话和音标单词)+P35课文
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1、练习坐位体前屈 2、三组一分钟跳绳
	

	四（2）班
	语文
	书面
	1熟读19 2预习20
	20

	
	数学
	书面
	小练习：画折线统计图（2）
	10

	
	英语
	口头
	1.来了100 2.读背P35 和P36四句话、音标   三遍（明天抽背）
	10

	
	
	书面
	0号本P35(12个单词)+P36(4句话和音标单词)+P35课文
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1、练习坐位体前屈 2、三组一分钟跳绳
	

	四（3）班
	语文
	书面
	1.继续熟背《囊萤夜读》口述意思 2.背默《铁杵成针》（注释、翻译） 3.完成语文练习册18课
	30

	
	数学
	书面
	小练习
	15

	
	英语
	书面
	1.0号本（单词8-15+词组4-6+句子4-5） 2.M3U1小练习 3.朗读P32、34 （32需背诵）
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1、练习坐位体前屈 2、三组一分钟跳绳
	

	四（4）班
	数学
	书面
	小练习
	15

	
	英语
	书面
	1.0号本（单词8-15+词组4-6+句子4-5） 2.M3U1小练习 3.朗读P32、34 （32需背诵）
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.原地高抬腿（完成3组，每组20个，组间适当休息） 2.站立体前屈（完成3组，每组30秒，组间适当休息）
	

	四（5）班
	语文
	书面
	1.默写《铁杵成针》原文+13个注释 2.《北戴河日出》阅读完成
	30

	
	
	口头
	口头逐字逐句翻译文言文二则
	

	
	数学
	书面
	折线统计图的画法（2）
	10

	
	英语
	书面
	1.完成0号本。 2.完成抄写本
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳一分钟，完成三组 2.坐位体前屈拉伸两分钟
	

	四（6）班
	语文
	书面
	1.复习《铁杵成针》，完成默写。 2.预习19课，A本。
	30

	
	数学
	书面
	折线统计图的画法（2）
	10

	
	英语
	书面
	1.完成0号本。 2.完成抄写本
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳一分钟，完成三组 2.坐位体前屈拉伸两分钟
	

	四（7）班
	语文
	书面
	十八课练习册完成
	15

	
	数学
	书面
	折线统计图画法2
	10

	
	英语
	书面
	1.来了100。2.小卷。
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳一分钟，完成三组 2.坐位体前屈拉伸两分钟
	

	四（8）班
	数学
	书面
	折线统计图画法2
	10

	
	英语
	书面
	1.来了100。2.小卷。
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1、练习坐位体前屈 2、三组一分钟跳绳
	

	四（9）班
	语文
	书面
	1.预习第19课，完成写字A 2.背诵文言文二则
	15

	
	数学
	书面
	1.折线统计图的画法② 2.预习书p56-57
	15

	
	英语
	书面
	1. 来了100 2. 在1号本上抄写P38页词组（英语2遍，中文1遍）+P37页课文
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.原地高抬腿（完成3组，每组20个，组间适当休息） 2.站立体前屈（完成3组，每组30秒，组间适当休息）
	

	五（1）班
	语文
	书面
	1、抄写第18、19课词语 2、完成练习册第18课
	25

	
	
	口头
	预习第20课和语文园地（六）
	

	
	数学
	书面
	小练习
	10

	
	英语
	书面
	1.0号本：学习单：①单词1~18（音标8个） 
	15

	
	
	口头
	2.熟背p44
	

	
	
	其他
	3.阅读
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.小碎步激活 2.慢跑1公里（左右） 3.体前屈拉伸 
	

	五（2）班
	语文
	书面
	预习20
	20

	
	数学
	书面
	练习卷
	15

	
	英语
	书面
	誊抄M3U2书本笔记
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.小碎步激活 2.慢跑1公里（左右） 3.体前屈拉伸 
	

	五（3）班
	语文
	书面
	1.复习19 2.完成练习册 3.预习杨氏之子
	30

	
	数学
	书面
	小练习
	10

	
	英语
	书面
	1.0号本：学习单：①单词1~18（音标8个） 
	15

	
	
	口头
	2.熟背p44
	

	
	
	其他
	3.阅读
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.小碎步激活 2.慢跑1公里（左右） 3.体前屈拉伸 
	

	五（4）班
	语文
	书面
	完成园地五P81词句段第二题(参考样例，各写一句，每句两到三行)
	10

	
	数学
	书面
	小练习
	10

	
	英语
	书面
	背默p44文和学习单词组1-7
	15

	
	
	口头
	1.预习p46.47(朗读+笔记) 2.看图朗读（见群图）
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.小碎步激活 2.慢跑1公里（左右） 3.体前屈拉伸 
	

	
	班主任
	口头
	完成今日毕业纪念册内容
	

	
	
	社会与劳动实践
	五一劳动节主题小报和Vlog(2选1，周三截止)
	10

	五（5）班
	语文
	书面
	预习第19课，完成抄写。
	25

	
	数学
	书面
	练习单(做计算部分）
	15

	
	英语
	书面
	背默p44文和学习单词组1-7
	15

	
	
	口头
	1.预习p46.47(朗读+笔记) 2.看图朗读（见群图）
	

	
	体育
	体育锻炼
	并脚跳短绳100个一组，完成3组
	

	五（6）班
	语文
	书面
	1.完成3号本（3个情境，每个情境120字左右）
	20

	
	数学
	书面
	练习单(做计算部分）
	15

	
	英语
	口头
	1.来了100 2.背诵英语书4493页课文，周三截止 3.复习M3U2词组前9个，明天默写
	

	
	体育
	体育锻炼
	并脚跳短绳100个一组，完成3组
	

	五（7）班
	语文
	口头
	预习作
	

	
	
	书面
	复19:复2号本错;练习册三四题;复笔记
	20

	
	数学
	书面
	完成小练习
	15

	
	英语
	书面
	默写p44+45重点
	15

	
	体育
	体育锻炼
	并脚跳短绳100个一组，完成3组
	

	五（8）班
	语文
	书面
	1.完成语文练习部分19课
	20

	
	
	口头
	1.预习20课 2.准备自己喜欢的景点\地方的介绍
	

	
	数学
	书面
	1.完成体积与容积3 2.预习p72.73
	15

	
	英语
	书面
	0号本：改写句子（抄题）
	15

	
	体育
	体育锻炼
	并脚跳短绳100个一组，完成3组
	

	五（9）班
	语文
	书面
	预习19课，完成18课练习册
	15

	
	数学
	书面
	1.完成体积与容积3 2.预习p72.73
	15

	
	英语
	书面
	抄写单词
	15

	五（10）班
	数学
	书面
	体积与质量（小卷） 2.预习书本74-75
	15

	
	英语
	书面
	1.复习M3U2学习单单词+过去式 2.复习P44课文
	10

	
	
	口头
	来了100（听力）
	

	五（11）班
	语文
	书面
	看书，摘抄
	1

	
	
	书面
	0号本 复习第四单元
	20

	
	数学
	书面
	体积与质量（小卷） 2.预习书本74-75
	15

	
	英语
	书面
	1.复习M3U2学习单单词+过去式 2.复习P44课文
	10

	
	
	口头
	来了100（听力）
	

	五（12）班
	语文
	书面
	1.抄语文园地五日积月累两遍 2.0号本U17词、国家、作者
	20

	
	数学
	书面
	小练习
	10

	
	英语
	书面
	1.0号本M3U1知识单句子11-16+M3U2知识单单词+过去式
	15

	
	
	书面
	1.来了100
	10

	五（13）班
	语文
	书面
	1.完成一号本 2.完成18，19课课后习题
	25

	
	数学
	书面
	体积与容积3
	10

	
	英语
	书面
	1.0号本M3U1知识单句子11-16+M3U2知识单单词+过去式
	15

	
	
	书面
	1.来了100
	10



