2025年02月19日作业公示单
	班级
	学科
	作业类型
	作业内容
	平均预估时长(分钟)

	一（1）班
	语文
	口头
	1.复习第二课，熟读背诵课文，复习巩固字词，预习第三课小青蛙 2.阅读 
	15

	
	数学
	口头
	1.复习数学书上内容 2.预习新课
	5

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1、左右横跳*1组；2、1分钟跳绳*1组；3、波比*20次
	5

	一（2）班
	语文
	口头
	1.复习第2课：识字卡片和课文背诵上传钉钉，个别人补默写纸。 2.预习第3课。 3.课外阅读10分钟。
	15

	
	数学
	口头
	1.复习数学书上内容 2.预习新课
	5

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1、左右横跳*1组；2、1分钟跳绳*1组；3、波比*20次
	5

	
	班主任
	口头
	1.带与培养好习惯为主题的作品，可带绘画作品或者想写的话等作品
	5

	一（3）班
	语文
	口头
	1.背诵课文第三页内容 2.预习《姓氏歌》 3.书空第一课生字 4.说一说“池草清、山花红….”的意思
	15

	
	数学
	口头
	预 口算本P4、5
	8

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.对墙吹纸（2分钟） 2.坐位/站立体前屈（2分钟，分2-3次完成，中间适当调整休息，需要有酸痛感） 3.原地踏步（1分钟，手臂伸直腿高抬）
	5

	一（4）班
	语文
	口头
	语文： 1.继续巩固第一课生字和词语 2.课文背熟 3.《姓氏歌》做好规范预习，复习课堂上所讲的有哪些姓？  常规照常。 
	15

	
	数学
	口头
	预习口算本P4、
	5

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.对墙吹纸（2分钟） 2.坐位/站立体前屈（2分钟，分2-3次完成，中间适当调整休息，需要有酸痛感） 3.原地踏步（1分钟，手臂伸直腿高抬）
	5

	一（5）班
	语文
	口头
	1.复习《姓氏歌》 ①朗读并背诵 ②熟读双蓝线里的汉字 ③书空6个生字 ④用合适的方法介绍自己和家人的姓氏 2.预习《小青蛙》 
	15

	
	数学
	口头
	预 口算本P4、5
	8

	
	英语
	口头
	听p1到p3课文录音  见群文件
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.对墙吹纸（2分钟） 2.坐位/站立体前屈（2分钟，分2-3次完成，中间适当调整休息，需要有酸痛感） 3.原地踏步（1分钟，手臂伸直腿高抬）
	5

	一（6）班
	语文
	口头
	1.朗读并背诵《姓氏歌》，选择合适的方法（分解部件/说偏旁/组词），向家人介绍自己的姓。 2.预习《小青蛙》，读三遍，生字组词。3.2号默写本订正（个别同学）。
	10

	
	英语
	口头
	听p1到p3课文录音  见群文件
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.《希望风帆》一遍 2.一分钟跳绳
	

	一（7）班
	语文
	口头
	1.背诵《姓氏歌》，熟记生字。 2.复习《春夏秋冬》 3亲子阅读10分钟。
	10

	
	英语
	口头
	听p1到p3课文录音  见群文件
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.《希望风帆》一遍 2.一分钟跳绳
	

	一（8）班
	语文
	口头
	1.复习《小青蛙》，自愿选择是否背诵。 2.双蓝线和田字格生字会认，注意课文中易混淆的字。初步了解形声字，知道形旁表意，声旁表音。区分“请、清、情、晴、睛”5个生字。 3.复习词语“青年、青果、清白、清水、晴天、晴空、禾苗、火苗、有请、请问、花生、卫生”，明日来了默写。
	10

	
	英语
	口头
	听p1到p3课文录音  见群文件
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.《希望风帆》一遍 2.一分钟跳绳
	

	二（1）班
	语文
	口头
	课外阅读
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.一分钟跳绳完成两组 2.立位体前屈 完成两组  每组20秒 备注:每组练习之间适当调整休息
	

	二（2）班
	语文
	口头
	1.复习第2课，读识字卡片 2.预习第3课，读课文
	15

	
	
	其他
	自主积累描写春天的诗、词、句
	

	
	数学
	口头
	预习 分拆为几个几加几个几
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.一分钟跳绳完成两组 2.立位体前屈 完成两组  每组20秒 备注:每组练习之间适当调整休息
	

	二（3）班
	体育
	体育锻炼
	1.一分钟跳绳完成两组 2.立位体前屈 完成两组  每组20秒 备注:每组练习之间适当调整休息
	

	二（4）班
	语文
	口头
	1.口述语文书P5页最后一道题。 2.预习第3课。 3.下发的1号本和2号本包好塑料皮。
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.一分钟跳绳完成两组 2.立位体前屈 完成两组  每组20秒 备注:每组练习之间适当调整休息
	

	二（5）班
	语文
	口头
	1.按要求复习《找春天》 2.复习1-2两课词语（词语表的100%会写） 3.练习部分没完成的继续完成（还有一部分没批完，明天来校再订正） 4.B本没完成的继续完成，包好书皮明天带来
	10

	
	数学
	口头
	查漏补缺
	5

	
	英语
	口头
	来了100
	6

	
	体育
	体育锻炼
	1.广播操《希望风帆》跟视频练习1遍 2.一分钟跳短绳（每组70，共3组） 中间适当调整休息
	5

	二（6）班
	语文
	口头
	1.书空1词 2.课外阅读
	15

	
	英语
	口头
	来了100
	6

	
	体育
	体育锻炼
	1.广播操《希望风帆》跟视频练习1遍 2.一分钟跳短绳（每组70，共3组） 中间适当调整休息
	5

	二（7）班
	英语
	口头
	来了100
	6

	
	体育
	体育锻炼
	1.广播操《希望风帆》跟视频练习1遍 2.一分钟跳短绳（每组70，共3组） 中间适当调整休息
	5

	二（8）班
	数学
	口头
	预习 相差多少
	5

	
	英语
	口头
	来了100
	6

	
	体育
	体育锻炼
	1.广播操《希望风帆》跟视频练习1遍 2.一分钟跳短绳（每组70，共3组） 中间适当调整休息
	5

	三（1）班
	语文
	口头
	1.背第二课第三自然段 2.练习册第二课
	20

	
	数学
	口头
	预习书本P4
	5

	
	英语
	口头
	背默p2课文
	

	
	体育
	体育锻炼
	完成3组开合跳，每组30个
	5

	三（2）班
	数学
	口头
	预习书本P4
	5

	
	英语
	口头
	背默p2课文
	

	
	体育
	体育锻炼
	完成3组开合跳，每组30个
	5

	三（3）班
	语文
	口头
	1、小练1 2、复习第一课 3、词语分析（横掠、凑成）
	30

	
	英语
	口头
	来了100
	

	
	体育
	体育锻炼
	完成3组开合跳，每组30个
	5

	三（4）班
	语文
	口头
	1.背诵第二课和重点词语解释。
	20

	
	英语
	口头
	来了100
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.原地慢跑（完成2组，每组2分钟，组间适当休息） 2.坐位体前屈（完成3组，每组30秒，组间适当休息） 
	

	三（5）班
	数学
	口头
	预习P5
	5

	
	英语
	口头
	熟读朗读纸
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.原地慢跑（完成2组，每组2分钟，组间适当休息） 2.坐位体前屈（完成3组，每组30秒，组间适当休息） 
	

	三（6）班
	语文
	口头
	1.默写第2课词语 2.预习第3课 3.读课外书
	10

	
	数学
	口头
	1.预习P5 2.卷1-3
	10

	
	英语
	口头
	熟读朗读纸
	

	三（7）班
	语文
	口头
	1.背诵《2.燕子》第1-3自然段
	10

	
	数学
	口头
	1.预习第五页 2.口述小卷：面积的估测
	15

	
	英语
	口头
	1.背诵P2课文 2.朗读P4课文两遍 3.默写学习单句子
	10

	
	体育
	体育锻炼
	立位体前屈30秒一组，三组；开合跳30个，三组；跳绳一分钟，三组。
	5

	三（8）班
	语文
	口头
	1.背诵《2.燕子》第1-3自然段
	10

	
	数学
	口头
	小练1-3
	15

	
	英语
	口头
	1.背诵P2课文 2.朗读P4课文两遍 3.默写学习单句子
	10

	
	体育
	体育锻炼
	立位体前屈30秒一组，三组；开合跳30个，三组；跳绳一分钟，三组。
	5

	三（9）班
	数学
	口头
	小练1-2
	15

	
	英语
	口头
	1. 来了100 2.背P2 课文 3.背M1U1学习单选划词组、句子
	15

	
	体育
	体育锻炼
	立位体前屈30秒一组，三组；开合跳30个，三组；跳绳一分钟，三组。
	5

	三（10）班
	语文
	口头
	1.背诵第二课第1.2.3自然段 2.预习第四课
	20

	
	数学
	口头
	1.预习第五页 2.口述小卷：面积的估测
	15

	
	英语
	口头
	1. 来了100 2.背P4课文 3.背M1U1学习单选划词组、句子 
	15

	
	体育
	体育锻炼
	立位体前屈30秒一组，三组；开合跳30个，三组；跳绳一分钟，三组。
	5

	四（1）班
	语文
	口头
	1.2号本默《宿新市徐公店》、《清平乐.村居》 2.预习第二课
	15

	
	英语
	口头
	1.来了100 2.读背P5、6三遍（明天抽背） 3.0号本P5(11个单词)+P6(9个单词)+P5课文
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.原地慢跑2分钟 2.坐位体前屈30秒一组，三组
	

	四（2）班
	英语
	口头
	1.来了100 2.读背P5、6三遍（明天抽背） 3.0号本P5(11个单词)+P6(9个单词)+P5课文
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.原地慢跑2分钟 2.坐位体前屈30秒一组，三组
	

	四（3）班
	语文
	口头
	1.熟读2，思考课后题 2.预习3 3.拓展练习
	30

	
	数学
	口头
	预书P6
	15

	
	英语
	口头
	1.来了100+ 背书P2 2.2号本签名 3.0号本 （词组1-3+句子1-3）
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.原地慢跑2分钟 2.坐位体前屈30秒一组，三组
	

	四（4）班
	语文
	口头
	熟读第2课
	10

	
	数学
	口头
	预书P6
	15

	
	英语
	口头
	1.来了100+ 背书P2 2.2号本签名 3.0号本 （词组1-3+句子1-3）
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.原地慢跑（完成2组，每组2分钟，组间适当休息） 2.坐位体前屈（完成3组，每组30秒，组间适当休息） 
	

	四（5）班
	语文
	口头
	1.给第二课2-6每个自然段取名 2.小卷 3.订默（1个两遍），明默注释+古诗词
	

	
	数学
	口头
	1.完成（订正）四则运算③ 2.预习并完成书p6 
	10

	
	英语
	口头
	1.来了网。 2.熟读第4页。
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.原地慢跑3分钟 2.拉伸2分钟
	

	四（6）班
	语文
	口头
	1.复习第2课，明早默1、2课。
	10

	
	数学
	口头
	1.四则运算③ 2.预习书p6
	10

	
	英语
	口头
	1.来了网。 2.熟读第4页。
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.原地慢跑3分钟 2.拉伸2分钟
	

	四（7）班
	语文
	口头
	第二课练习册 预习第三课 
	

	
	英语
	口头
	1.来了100。2.0号本默写。
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.原地慢跑3分钟 2.拉伸2分钟
	

	四（8）班
	语文
	口头
	1.预习第三课课文
	5

	
	英语
	口头
	1.来了100。2.0号本默写。
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.原地慢跑2分钟 2.坐位体前屈30秒一组，三组
	

	四（9）班
	语文
	口头
	1.完成《古诗词三首》课后练习2 2.熟读《乡下人家》
	15

	
	数学
	口头
	口述小练习（四则运算3）
	15

	
	英语
	口头
	1. 来了100 2. 在0号本默P4页课文，错误的句子订正1遍
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.原地慢跑（完成2组，每组2分钟，组间适当休息） 2.坐位体前屈（完成3组，每组30秒，组间适当休息） 
	

	五（1）班
	语文
	口头
	复习背诵：古诗三首、《少年闰土》第一自然段
	

	
	数学
	口头
	小练习
	10

	
	英语
	其他
	1.0号本：学习单句子：7~10，P4短文 2.阅读
	

	
	
	口头
	3.熟背P4 4.熟背学习单：人称代词表
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.小碎步30秒 2.波比跳20个 3.下肢拉伸
	

	五（2）班
	语文
	口头
	熟读2课文，查阅练习部分二2词意
	15

	
	
	其他
	1.随时上传深瞳优评档案袋（书法、绘画、体育锻炼，课堂笔记等照片、视频或文字资料和感想） 2.明天带寒假照片、书法绘画作品等，用于小主人营地展示
	5

	
	数学
	口头
	口述小练习
	15

	
	英语
	口头
	1.抄写音素表 2.复习P2课文及人称表
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.小碎步30秒 2.波比跳20个 3.下肢拉伸
	

	五（3）班
	语文
	口头
	1.2号本复习 2.复习练习册
	

	
	数学
	口头
	小练习（口述）
	10

	
	英语
	其他
	1.0号本：学习单句子：7~10，P4短文 2.阅读
	

	
	
	口头
	3.熟背P4 4.熟背学习单：人称代词表
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.小碎步30秒 2.波比跳20个 3.下肢拉伸
	

	五（4）班
	语文
	口头
	1.复习《稚子弄冰》《村晚》； 2.预习第2课。
	15

	
	数学
	口头
	口述小练习
	10

	
	英语
	其他
	1.wb:p4 2.背默p4.5文 3.预习p6.7(完成笔记) 
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.小碎步30秒 2.波比跳20个 3.下肢拉伸
	

	五（5）班
	语文
	口头
	通读第二课，思考：少年闰土给你留下了什么印象？
	10

	
	数学
	其他
	练习单
	15

	
	英语
	其他
	1.wb:p4 2.背默p4.5文 3.预习p6.7(完成笔记) 
	

	
	体育
	体育锻炼
	并脚跳短绳100个一组，完成3组
	

	五（6）班
	语文
	口头
	1.背诵1-2课
	20

	
	数学
	其他
	练习单
	15

	
	英语
	口头
	1.来了100四个口语任务 2.背诵英语书第4页内容
	10

	
	体育
	体育锻炼
	并脚跳短绳100个一组，完成3组
	

	五（7）班
	语文
	口头
	1.预3 2.复2
	

	
	数学
	口头
	口述小练习
	15

	
	英语
	口头
	熟读P2和P4课文
	

	
	体育
	体育锻炼
	并脚跳短绳100个一组，完成3组
	

	五（8）班
	语文
	口头
	1.古诗三首及注释1遍 2.背诵第二课第一自然段
	

	
	数学
	口头
	1.完成试卷 2.预习
	

	
	英语
	口头
	1. 抄写M1U1知识重点单词 2. 默写P5 Listen and enjoy 
	15

	
	体育
	体育锻炼
	并脚跳短绳100个一组，完成3组
	

	五（9）班
	语文
	口头
	抄写第二课词语，背诵第二课第一自然段。
	15

	
	数学
	口头
	1.完成试卷 2.预习
	

	
	英语
	口头
	1. 抄写M1U1知识重点单词 2. 默写P5 Listen and enjoy 
	15

	
	体育
	体育锻炼
	仰卧起坐45个✖️3组
	

	五（10）班
	数学
	口头
	1.小练-面积的估测 2.预习课本第8页 3.毕业生制表信息核对 
	15

	
	英语
	口头
	1.复习人称代词表 2.背诵P2课文内容 
	5

	
	体育
	体育锻炼
	仰卧起坐45个✖️3组
	

	
	班主任
	科学探究
	拍摄一张房间/书桌的照片
	15

	五（11）班
	语文
	口头
	复习3首古诗，0号本(后2首注释) 2.背诵第二课第一段
	20

	
	
	口头
	包1号本和b册
	

	
	数学
	口头
	1.小练-面积的估测 2.预习课本第8页 3.毕业生制表信息核对 
	15

	
	英语
	口头
	1.复习人称代词表 2.背诵P2课文内容 
	5

	
	体育
	体育锻炼
	仰卧起坐45个✖️3组
	

	
	探究
	口头
	拍摄自己书桌的照片
	

	五（12）班
	语文
	口头
	1.练习册U1 2.朗读U2三遍 3.0号本U1词语、注释
	20

	
	数学
	口头
	小练习
	10

	
	英语
	口头
	1.小练1 2.知识点词句（内容同昨天） 3.熟背P2和P4课文并听预P5-7 
	10

	
	体育
	体育锻炼
	仰卧起坐45个✖️3组
	

	五（13）班
	语文
	口头
	1.0号本完成第一课 2.课堂作业未完成 1号本：1，2，4，10，16，28  
	

	
	数学
	口头
	方程练习
	10

	
	英语
	口头
	1.知识点词句（内容同昨天） 2.熟背P2和P4课文并听预P5-7 
	10

	
	体育
	体育锻炼
	仰卧起坐45个✖️3组
	



