2024年09月04日作业公示单
	班级
	学科
	作业类型
	作业内容
	平均预估时长(分钟)

	一（1）班
	语文
	口头
	1.复习指读《我是小学生》3遍，注意读书姿势，字字过目，唱一唱《上学歌》，说一说怎样能成为一名合格的小学生 2.读一读绘本故事《作业，是什么东西？》（可亲子共读） 3.预习指读《我爱学语文》3遍
	15

	
	英语
	口头
	读一读Good morning!  Hello! Nice to see you!和Hi! I'm…  Hello! I'm…
	2

	
	体育
	体育锻炼
	1、左右横跳*1组；2、1分钟跳绳*1组；3、波比*1组；4、吹泡泡（20秒）*2组
	6

	一（2）班
	语文
	口头
	1指读语文书第5页词语和句子各两遍 2.课外阅读10分钟。
	15

	
	英语
	口头
	读一读Good morning!  Hello! Nice to see you!和Hi! I'm…  Hello! I'm…
	2

	
	体育
	体育锻炼
	1、左右横跳*1组；2、1分钟跳绳*1组；3、波比*1组；4、吹泡泡（20秒）*2组
	6

	一（3）班
	语文
	口头
	1、静坐5分钟，要求做到头正、肩平、臂展、足安 2、指读《我爱我们的祖国》《上学歌》3遍，要求准确流利无卡顿不拖音。 3、选择红旗、天安门、长江、黄河或者中国其中之一，向家人介绍。 4、亲子阅读10分钟，共同阅读一个小故事
	15

	
	数学
	口头
	1.数一数：（1）两个两个数，从10数到20（10、12、14、16、18、20） （2）倒着两个两个数，从20数到10（20、18、16、14、12、10）  
	4

	
	英语
	口头
	读一读Good morning!  Hello! Nice to see you!和Hi! I'm…  Hello! I'm…
	2

	
	体育
	体育锻炼
	原地高抬腿 （30秒1组，共3组，中间间歇45-60秒） 
	5

	一（4）班
	语文
	口头
	语文作业《我是小学生》 1、静坐5分钟，要求做到头正、肩平、臂展、足安。 2、大声朗读《上学歌》3遍。 3、亲子阅读10分钟，共同阅读一个小故事。
	15

	
	数学
	口头
	1.数一数：（1）两个两个数，从10数到20（10、12、14、16、18、20） （2）倒着两个两个数，从20数到10（20、18、16、14、12、10）  
	4

	
	英语
	口头
	读一读Good morning!  Hello! Nice to see you!和Hi! I'm…  Hello! I'm…
	2

	
	体育
	体育锻炼
	原地高抬腿 （30秒1组，共3组，中间间歇45-60秒） 
	5

	一（5）班
	语文
	口头
	1.静坐5分钟，要求做到头正、肩平、臂展、足安 2.大声朗读《上学歌》3遍，在群内打卡。 3.亲子阅读 10分钟，共同阅读一个小故事
	15

	
	数学
	口头
	1.认一认：用“前、后、左、右”词语描述四位学习小伙伴的位置，用手指点着说。 （图在数学书P3）    （示例：欢欢的右边是乐乐，乐乐的左边是欢欢； 欢欢的前面是小海，小海的后面是欢欢； 小海的左边是小华，小华的右边是小海；） 2.数一数：（1）两个两个数，从10数到20（10、12、14、16、18、20） （2）倒着两个两个数，从20数到10（20、18、16、14、12、10）  
	8

	
	体育
	体育锻炼
	原地高抬腿 （30秒1组，共3组，中间间歇45-60秒） 
	5

	一（6）班
	语文
	口头
	1、静坐5分钟，要求做到头正、肩平、臂展、足安。 2、大声朗读《上学歌》3遍，争取背诵。 3、想一想怎么做一名合格的小学生，试着和父母聊一聊。 4、亲子阅读 15分钟。
	10

	一（7）班
	语文
	口头
	语文作业《我是小学生》 1、静坐5分钟，要求做到头正、肩平、臂展、足安。 2、大声朗读《上学歌》3遍。 3、亲子阅读10分钟，共同阅读一个小故事。
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.左右横跳10*3组 2.站立体前屈20秒*2组
	5

	一（8）班
	语文
	口头
	1.读一读（1）课文（读正确、流利，读好停顿）（2）词语（雨天、晴天、草地、土地、人口、工人、你好、你们、我们、我的、他们、他人）2.亲子阅读10分钟，共同阅读一个小故事。
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.左右横跳10*3组 2.站立体前屈20秒*2组
	5

	二（1）班
	语文
	口头
	1.课外阅读
	3

	
	数学
	口头
	加与减练习纸1
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳2组（每组150个） 2.立位体前屈 完成两组 每组30秒 （中间适当调整休息）
	5

	二（2）班
	语文
	其他
	自主课外阅读
	

	
	
	口头
	复习第2课，熟读1、2段，能说出“我”会变成些什么
	15

	
	数学
	口头
	预习加与减的减法
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳2组（每组150个） 2.立位体前屈 完成两组 每组30秒 （中间适当调整休息）
	5

	二（3）班
	数学
	口头
	加与减练习纸1
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳2组（每组150个） 2.立位体前屈 完成两组 每组30秒 （中间适当调整休息）
	5

	二（4）班
	语文
	口头
	结合今天的板书说一说“我是谁”“我会变成什么？
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳2组（每组150个） 2.立位体前屈 完成两组 每组30秒 （中间适当调整休息）
	5

	二（5）班
	语文
	口头
	1.课堂作业没完成的继续完成 2.预习《植物妈妈有办法》
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	6

	
	体育
	体育锻炼
	1.广播操《希望风帆》1遍 2.清洁地面（用模仿动物爬行的方式手持/脚踩抹布擦拭地面）
	5

	二（6）班
	语文
	口头
	1.默写第1课词语（1号本已下发，默写内容参考1号本） 2.大声朗读第2课第一自然段
	15

	
	英语
	口头
	来了100
	6

	
	体育
	体育锻炼
	1.广播操《希望风帆》1遍 2.清洁地面（用模仿动物爬行的方式手持/脚踩抹布擦拭地面）
	5

	二（7）班
	语文
	口头
	1.按要求预习第二课《我是什么》。 2.复习第一课词语。
	15

	
	英语
	口头
	来了100
	6

	
	体育
	体育锻炼
	1.广播操《希望风帆》1遍 2.清洁地面（用模仿动物爬行的方式手持/脚踩抹布擦拭地面）
	5

	二（8）班
	语文
	口头
	读第一、二课识字卡片两遍（卡片背面内容也要读）
	15

	
	数学
	口头
	预习巧算
	5

	
	英语
	口头
	来了100
	6

	
	体育
	体育锻炼
	1.广播操《希望风帆》1遍 2.清洁地面（用模仿动物爬行的方式手持/脚踩抹布擦拭地面）
	5

	三（1）班
	语文
	口头
	默写课文2词语
	15

	
	数学
	口头
	预习书本p6
	5

	
	英语
	口头
	1.熟背p4课文 2.读学习单两遍
	

	
	体育
	体育锻炼
	复习1遍广播体操《希望风帆》
	5

	三（2）班
	数学
	口头
	预习书本p6
	5

	
	英语
	口头
	1.熟背p4课文 2.读学习单两遍
	

	
	体育
	体育锻炼
	复习1遍广播体操《希望风帆》
	5

	三（3）班
	语文
	口头
	预习第二课
	15

	
	英语
	口头
	读知识点，读背第三页课文第五页儿歌
	

	
	体育
	体育锻炼
	复习1遍广播体操《希望风帆》
	5

	三（4）班
	语文
	口头
	无
	

	
	英语
	口头
	读知识点，读背第三页课文第五页儿歌
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.开合跳（每组20个，完成2组，组间适当休息） 2.高抬腿（每组20个，完成2组，组间适当休息）
	

	三（5）班
	语文
	口头
	1.复习第一课词语； 2.预习第二课：课文读三遍；划一划你觉得有新鲜感的句子。
	

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.开合跳（每组20个，完成2组，组间适当休息） 2.高抬腿（每组20个，完成2组，组间适当休息）
	

	三（6）班
	语文
	口头
	1.预习第2课 2.完成3号本 3.读课外书
	10

	
	数学
	口头
	预习书本P6-7
	5

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.开合跳（每组20个，完成2组，组间适当休息） 2.高抬腿（每组20个，完成2组，组间适当休息）
	

	三（7）班
	语文
	口头
	1.完善第1课笔记。 2.熟读第1、2课课文。 
	20

	
	英语
	口头
	1.背诵P3课文 2.背诵学习单单词部分重点
	10

	
	体育
	体育锻炼
	坐位体前屈30秒，完成五组
	5

	三（8）班
	语文
	口头
	1.家校本：你的学校是什么样的？同学们在学校里做些什么？选择一个场景说一说。
	10

	
	英语
	口头
	1.背诵学习单人名,词语,句子部分的重点 2.继续背诵P3课文
	10

	
	体育
	体育锻炼
	坐位体前屈30秒，完成五组
	5

	三（9）班
	英语
	口头
	背诵书P3
	5

	
	体育
	体育锻炼
	坐位体前屈30秒，完成五组
	5

	三（10）班
	语文
	口头
	1.包练习册 2.熟读第二课
	15

	
	英语
	口头
	背诵书P3
	5

	
	体育
	体育锻炼
	坐位体前屈30秒，完成五组
	5

	四（1）班
	语文
	口头
	预习第三课《现代诗二首》
	15

	
	英语
	口头
	1.来了100 2.读背P5和笔记本四上（1-2） 
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1. 1分钟耐力跳绳，练习目标100个以上，每组1分钟，共2组；  2. 坐位体前屈拉伸练习，每组30秒，共4组； 练习可以交叉进行，每组练习之间，都适当的休息调整。
	

	四（2）班
	语文
	口头
	1背第2课第4段 2预习第3课
	15

	
	英语
	口头
	1.来了100 2.读背P5和笔记本四上（1-2） 
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1. 1分钟耐力跳绳，练习目标100个以上，每组1分钟，共2组；  2. 坐位体前屈拉伸练习，每组30秒，共4组； 练习可以交叉进行，每组练习之间，都适当的休息调整。
	

	四（3）班
	语文
	口头
	1.背诵第2课第4段 2.复习第一课（默3、4段） 3.完成第2课小练笔（不少于100字）
	30

	
	体育
	体育锻炼
	1. 1分钟耐力跳绳，练习目标100个以上，每组1分钟，共2组；  2. 坐位体前屈拉伸练习，每组30秒，共4组； 练习可以交叉进行，每组练习之间，都适当的休息调整。
	

	四（4）班
	语文
	口头
	1.熟读第2课，背第四段 2.默第2课词语 3.看书
	30

	
	
	口头
	背诵第2课第四段
	20

	
	体育
	体育锻炼
	1.开合跳（每组20个，完成2组，中间适当休息） 2.仰卧起坐（每组30个，完成2组，中间适当休息）
	

	四（5）班
	语文
	口头
	1.背诵走月亮第四自然段 2.订默并签 3.抄写本完成（字迹端正） 4.复习第一课
	30

	
	数学
	口头
	1.复习熟背关系式 2.未完成小练习的完成
	10

	
	英语
	口头
	1.熟读第四页。 2.准备默写。
	10

	
	体育与健康
	体育锻炼
	1.1分钟跳绳，每组一分钟，共三组 2.高抬腿练习，每组30秒，共4组
	

	四（6）班
	语文
	口头
	预习课2
	10

	
	数学
	口头
	1.复习熟背关系式 2.未完成小练习的完成
	10

	
	英语
	口头
	1.熟读第四页。 2.准备默写。
	10

	
	体育与健康
	体育锻炼
	1.1分钟跳绳，每组一分钟，共三组 2.高抬腿练习，每组30秒，共4组
	

	四（7）班
	语文
	口头
	背诵第二课第四自然段；仔细品味第二课第六自然段，仿照第六自然段提前设想一个场景
	15

	
	英语
	口头
	1.来了100。2.0号本默写。
	10

	
	体育与健康
	体育锻炼
	1.1分钟跳绳，每组一分钟，共三组 2.高抬腿练习，每组30秒，共4组
	

	四（8）班
	语文
	口头
	预习第二课《走月亮》
	10

	
	英语
	口头
	1.来了100。2.0号本默写。
	10

	
	
	口头
	来了100。
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1. 1分钟耐力跳绳，练习目标100个以上，每组1分钟，共2组；  2. 坐位体前屈拉伸练习，每组30秒，共4组； 练习可以交叉进行，每组练习之间，都适当的休息调整。
	

	四（9）班
	语文
	口头
	1.预习现代诗二首 2.复习《观潮》词语 3.背诵《走月亮》第4自然段
	

	
	数学
	口头
	1.熟记加减乘除法的6条等量关系式 2.口述书本p6-7
	15

	
	英语
	口头
	1.来了100口语作业 2.读熟练P4页课文，明天检查 3.尝试朗读P6页贴的M1U1学习单
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.开合跳（每组20个，完成2组，中间适当休息） 2.仰卧起坐（每组30个，完成2组，中间适当休息）
	

	五（1）班
	语文
	口头
	1、熟背第1课 2、复习第1、2课笔记 3、练字
	

	
	数学
	口头
	小练习
	10

	
	英语
	其他
	1.来了100 2.熟背P2 3.0号本P2
	

	
	体育与健康
	体育锻炼
	1.高抬腿30个一组，3组 2.仰卧起坐30个一组，3组
	

	五（2）班
	语文
	口头
	1.默写2（14个词语） 2.预习口语交际：制定班级公约
	15

	
	数学
	口头
	口述小练习3
	15

	
	英语
	口头
	明默P2-3荧光笔内容
	

	
	体育与健康
	体育锻炼
	1.高抬腿30个一组，3组 2.仰卧起坐30个一组，3组
	

	五（3）班
	语文
	口头
	1.复习2号本 2.毛笔练习
	

	
	数学
	口头
	口述小练习
	10

	
	英语
	其他
	1.来了100 2.熟背P2 3.0号本P2
	

	
	体育与健康
	体育锻炼
	1.高抬腿30个一组，3组 2.仰卧起坐30个一组，3组
	

	五（4）班
	语文
	口头
	1.背一背:熟背第一课，背诵第2课10、13自然段; 2.说一说:第二课语文书后练习最后一题，选一种事物，按要求说一说(可写下来:3~6行)。
	15

	
	数学
	口头
	口述小练习
	10

	
	英语
	其他
	1.读背p2.4文 2.预习p5(跟读沪学习录音，完成笔记）
	15

	
	体育与健康
	体育锻炼
	1.高抬腿30个一组，3组 2.仰卧起坐30个一组，3组
	

	五（5）班
	语文
	口头
	1.熟读第二课。 2.思考：身边那些默默奉献的人（环卫工、建筑工人、快递员等）的感人事例，并用流利的语言表达出来（字数150～200）。
	15

	
	英语
	其他
	1.背默p2课文 2.预习p4(跟读沪学习录音，完成笔记）
	15

	
	体育
	体育锻炼
	复习江小特色操一遍
	5

	五（6）班
	语文
	其他
	听写1-2课词语 
	10

	
	数学
	其他
	练习单订正
	10

	
	英语
	口头
	背诵p2-4重点
	

	
	体育
	体育锻炼
	复习江小特色操一遍
	5

	五（7）班
	语文
	口头
	预习4，复习2
	20

	
	数学
	口头
	口述小练习3
	15

	
	体育
	体育锻炼
	复习江小特色操一遍
	5

	五（8）班
	语文
	口头
	1.练字
	

	
	数学
	口头
	预习书p5
	

	
	英语
	口头
	背书Look and say和Look and learn
	10

	
	体育
	体育锻炼
	复习江小特色操一遍
	5

	五（9）班
	语文
	口头
	练毛笔字
	20

	
	数学
	口头
	预习书p5
	

	
	英语
	口头
	背书Look and say和Look and learn
	10

	
	体育
	体育锻炼
	仰卧起坐35个✖️3组
	3

	五（10）班
	英语
	口头
	1.背诵P2-P4
	10

	
	体育
	体育锻炼
	仰卧起坐35个✖️3组
	3

	五（11）班
	语文
	口头
	1.背默6个词语＋第二课告诉我们的道理 2.写字b部分同学不用写
	10

	
	英语
	口头
	1.背诵P2-P4
	10

	
	体育
	体育锻炼
	仰卧起坐35个✖️3组
	3

	五（12）班
	语文
	口头
	1.背U1 2.抄U2词（9个），第13自然段
	20

	
	数学
	口头
	小练习
	10

	
	英语
	口头
	1.背M1U1核心词句 2.读背P2和P4
	

	
	体育
	体育锻炼
	仰卧起坐35个✖️3组
	3

	五（13）班
	语文
	口头
	背诵《白鹭》全文
	

	
	数学
	口头
	小数练习
	

	
	英语
	口头
	1.背M1U1核心词句 2.读背P2和P4
	

	
	体育
	体育锻炼
	仰卧起坐35个✖️3组
	3



