2023年11月15日作业公示单
	班级
	学科
	作业类型
	作业内容
	平均预估时长(分钟)

	一（1）班
	数学
	口头
	口头作业单17
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳，每组1分钟，共3组 2.坐位体前屈拉伸练习，每组30秒，共4组
	6

	一（2）班
	语文
	口头
	1. 背诵第1课 2.复习1、2课的词语
	15

	
	数学
	口头
	口头作业单17
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳，每组1分钟，共3组 2.坐位体前屈拉伸练习，每组30秒，共4组
	6

	一（3）班
	语文
	口头
	按要求预习第3课
	10

	
	数学
	口头
	口头作业单17
	10

	
	英语
	口头
	练习卷自我分析（签）
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳，每组1分钟，共3组 2.坐位体前屈拉伸练习，每组30秒，共4组
	6

	一（4）班
	语文
	口头
	1.背熟《秋天》 2.来了100《小小的船》
	10

	
	数学
	口头
	口头作业单14
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳，每组1分钟，共3组 2.坐位体前屈拉伸练习，每组30秒，共4组
	6

	一（5）班
	语文
	口头
	1.课堂作业没完成的继续完成  2.预习《江南》
	10

	
	数学
	口头
	口头作业单14
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳，每组1分钟，共3组 2.坐位体前屈拉伸练习，每组30秒，共4组
	6

	一（6）班
	语文
	口头
	复习2号本，明天默写
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.小碎步跑30秒，共3组 2.跳绳1分钟，共3组 中间适当调整休息
	1

	一（7）班
	语文
	口头
	今日语文作业： 1.背诵《小小的船》。 2.书空“月、儿、头、里”这四个生字。 月：撇、横折钩（新笔画）、横、横 儿：撇、竖弯钩（新笔画） 头：点、点、横、撇、点 里：竖、横折、横、横、竖、横、横 3.课后第二题，让孩子仿照例子，用简单的叠词说说词语。 例：厚厚的书本、红红的苹果、弯弯的小桥等。 4.拼读双蓝线中的生字并组词。 5.抄写本未完成的回家继续写。
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.小碎步跑30秒，共3组 2.跳绳1分钟，共3组 中间适当调整休息
	1

	一（8）班
	体育
	体育锻炼
	1.小碎步跑30秒，共3组 2.跳绳1分钟，共3组 中间适当调整休息
	1

	二（1）班
	语文
	口头
	复习第四单元字词（书后8～11课田字格中的生字和词语表中的词语）
	10

	
	数学
	口头
	1.熟背乘法口诀。
	5

	
	英语
	口头
	来了100
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1,高抬腿*1组； 2，左右横跳*1组； 3，1分钟跳绳*1组； 4，顺序摸球*1组； 5，俯身登山跑*1组； 6，坐位体前屈*1组。
	5

	二（2）班
	语文
	口头
	复习第二单元，背课文默词语，完成第五单元复习卷10。
	15

	
	数学
	口头
	1.熟背乘法口诀。
	5

	
	英语
	口头
	来了100
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1,高抬腿*1组； 2，左右横跳*1组； 3，1分钟跳绳*1组； 4，顺序摸球*1组； 5，俯身登山跑*1组； 6，坐位体前屈*1组。
	5

	二（3）班
	语文
	口头
	1.完成一张阅读专项练习（二）2.会默16词3.预习17 难忘的泼水节。
	15

	
	英语
	口头
	来了100
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1,高抬腿*1组； 2，左右横跳*1组； 3，1分钟跳绳*1组； 4，顺序摸球*1组； 5，俯身登山跑*1组； 6，坐位体前屈*1组。
	5

	二（4）班
	语文
	口头
	1 按要求预习《难忘的泼水节》。 2.自默《朱德的扁担》词语，明天默写。
	

	
	英语
	口头
	来了100
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1,高抬腿*1组； 2，左右横跳*1组； 3，1分钟跳绳*1组； 4，顺序摸球*1组； 5，俯身登山跑*1组； 6，坐位体前屈*1组。
	5

	二（5）班
	语文
	口头
	1.预习《朱德的扁担》 2.复习《八角楼上》 ①准备词语默写 ② 读P72课后三个句子，体会加点词语的意思 ③拓展作业：了解一个抗战时期小英雄的故事 
	15

	
	数学
	口头
	熟背九九乘法表
	2

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.小碎步跑30秒，共3组 2.跳绳1分钟，共3组 3.仰卧起坐1分钟，2组 中间适当调整休息
	10

	二（6）班
	数学
	口头
	熟背九九乘法表
	2

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.小碎步跑30秒，共3组 2.跳绳1分钟，共3组 3.仰卧起坐1分钟，2组 中间适当调整休息
	10

	二（7）班
	语文
	口头
	1.预习《朱德的扁担》 2.书空《八角楼上》词语 3.每日阅读30分钟
	15

	
	数学
	口头
	熟背九九乘法表
	2

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	核心力量： 1.仰卧起坐（25个一组，共两组） 2.仰卧举腿（10个一组，共两组） 3.平板支撑（男生50，女生40秒）
	

	二（8）班
	语文
	口头
	1.自主复习所学内容（重点复习字词、句子） 2.第五单元词语闯关 3.课外阅读15分钟
	15

	
	数学
	口头
	小练习
	8

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	核心力量： 1.仰卧起坐（25个一组，共两组） 2.仰卧举腿（10个一组，共两组） 3.平板支撑（男生50，女生40秒）
	

	二（9）班
	数学
	口头
	小练习
	8

	
	英语
	口头
	听读来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	核心力量： 1.仰卧起坐（25个一组，共两组） 2.仰卧举腿（10个一组，共两组） 3.平板支撑（男生50，女生40秒）
	

	二（10）班
	数学
	口头
	小练习
	8

	
	英语
	口头
	听读来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	核心力量： 1.仰卧起坐（25个一组，共两组） 2.仰卧举腿（10个一组，共两组） 3.平板支撑（男生50，女生40秒）
	

	三（1）班
	语文
	口头
	1.默5-7词语 2.完成小练习 3.进行课外阅读
	15

	
	英语
	口头
	1.来了100 2.熟读熟背P27.29单词和课文三遍 3.读背作文4和5三遍
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.800米跑步 完成一组 2.高抬腿击掌 每组1分钟  完成两组 3.俯卧撑15个 完成两组 4.腹部拉伸60秒  完成两组 备注:每组练习之间适当调整休息
	8

	三（2）班
	语文
	口头
	1.复习第二单元全部，默写词语、古诗《山行》和日积月累，背诵三首古诗，预习17 2.读一读笔记和第二单元知识小结 3.阅读
	25

	
	英语
	口头
	1.来了100 2.熟读熟背P27.29单词和课文三遍 3.读背作文4和5三遍
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.800米跑步 完成一组 2.高抬腿击掌 每组1分钟  完成两组 3.俯卧撑15个 完成两组 4.腹部拉伸60秒  完成两组 备注:每组练习之间适当调整休息
	8

	三（3）班
	语文
	口头
	1.口述“提示语练习2”（读出标点符号，边读边想，提示语在前中后不同的位置如何打标点） 2.复习第一单元（默词40个、看笔记、读课文） 3.写话
	30

	
	英语
	口头
	来了 100 背诵P26单词和课文 
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.800米跑步 完成一组 2.高抬腿击掌 每组1分钟  完成两组 3.俯卧撑15个 完成两组 4.腹部拉伸60秒  完成两组 备注:每组练习之间适当调整休息
	8

	三（4）班
	语文
	口头
	预习18课，复习10、11课
	30

	
	英语
	口头
	来了 100 背诵P26单词和课文 
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.800米跑步 完成一组 2.高抬腿击掌 每组1分钟  完成两组 3.俯卧撑15个 完成两组 4.腹部拉伸60秒  完成两组 备注:每组练习之间适当调整休息
	8

	三（5）班
	语文
	口头
	1.预习《美丽的小兴安岭》，熟读读流利 2.自默第一单元词语及语文园地一词语、古诗 3.订正标点卷（抄题）、默写本一个两遍并签名 4.自主复习1-5单元（借助资料）
	30

	
	英语
	其他
	抄写26页。
	10

	
	
	口头
	背诵26页。
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.800米跑步 完成一组 2.高抬腿击掌 每组1分钟  完成两组 3.俯卧撑15个 完成两组 4.腹部拉伸60秒  完成两组 备注:每组练习之间适当调整休息
	8

	三（6）班
	英语
	其他
	抄写26页。
	10

	
	
	口头
	背诵26页。
	

	
	体育
	体育锻炼
	做篮球徒手操和行进间运球两遍
	

	三（7）班
	英语
	口头
	1.来了100。2.0号本默写。3.背P27。
	10

	
	体育
	体育锻炼
	做篮球徒手操和行进间运球两遍
	

	三（8）班
	语文
	口头
	背诵饮湖上初晴后雨
	10

	
	英语
	口头
	1.来了100。2.0号本默写。3.背P27。
	10

	
	体育
	体育锻炼
	做篮球徒手操和行进间运球两遍
	

	三（9）班
	语文
	口头
	1.背诵《饮湖上初晴后雨》 2.复习第一、二单元词语
	15

	
	数学
	口头
	卷订签名反思
	10

	
	体育
	体育锻炼
	做篮球徒手操和行进间运球两遍
	

	四（1）班
	语文
	口头
	根据提纲复习第一单元内容
	

	
	数学
	口头
	1.计算练习 2.复习所学知识点
	

	
	英语
	其他
	1.练习（课堂未完成部分）
	

	
	
	口头
	2.来了100
	

	
	
	口头
	3.复m3u2，明默写
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.仰卧起坐2组，每组30个；2.直臂支撑30秒
	

	四（2）班
	语文
	口头
	1.订正3号本做家务片段，为运动场上的图片写一段话 2.复习第一单元，读课文，默写
	

	
	数学
	口头
	口述阶段复习2
	15

	
	英语
	口头
	1.默黄页单词eleven-then,默写话My classmate 2.熟读p2-16课文两遍
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.仰卧起坐2组，每组30个；2.直臂支撑30秒
	

	四（3）班
	语文
	口头
	预习作文：生活万花筒
	

	
	数学
	口头
	口述阶段复习（2）
	15

	
	英语
	其他
	1.练习（课堂未完成部分）
	

	
	
	口头
	2.来了100
	

	
	
	口头
	3.复m3u2，明默写
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.仰卧起坐2组，每组30个；2.直臂支撑30秒
	

	四（4）班
	语文
	口头
	1.订练习册14; 2.一号本校内未完成的，请补好; 3.复习第一单元。 
	20

	
	数学
	口头
	口述阶段复习（2）
	15

	
	英语
	口头
	1.读背m1m2单词（明默） 2.跟读单词和词组（三遍） 3.朗读p37,39,41（三遍）
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.仰卧起坐2组，每组30个；2.直臂支撑30秒
	

	四（5）班
	语文
	口头
	1.默写本签名 2.预习P72，选一件印象深刻的事情，想想事情的起因、经过和结果。
	10

	
	数学
	其他
	订正阶段复习2，家长签名了解情况即可
	15

	
	英语
	口头
	1.读背m1m2单词（明默） 2.跟读单词和词组（三遍） 3.朗读p37,39,41（三遍）
	

	
	体育
	体育锻炼
	深蹲起跳15次，完成3组
	

	四（6）班
	语文
	口头
	1.3号本，语文书p67小练笔，注意用上表示动作的词语(150字左右) 2.第4单元试卷家长签字，能自己订正的部分先铅笔订正，明天讲评。 3.复习第2单元，准备默写词语表课5、6、7，p32日积月累
	

	
	数学
	其他
	订正阶段复习2，家长签名了解情况即可
	15

	
	
	其他
	练习单P173-174
	15

	
	英语
	口头
	1.默写话My school 2.来了100口语任务
	

	
	体育
	体育锻炼
	深蹲起跳15次，完成3组
	

	四（7）班
	语文
	口头
	1.复18 2.复单元二
	

	
	数学
	口头
	口述阶段复习2
	15

	
	英语
	口头
	1.默黄页单词eleven-then,默写话My classmate 2.熟读p2-16课文两遍
	

	
	体育
	体育锻炼
	深蹲起跳15次，完成3组
	

	四（8）班
	语文
	口头
	1.准备14课和语文园地四的默写 2.复习第三单元内容
	

	
	数学
	口头
	订正并完成复习卷2，试卷家长签名
	

	
	英语
	口头
	补充书本M1U1-M3U1学习单
	15

	
	体育
	体育锻炼
	深蹲起跳15次，完成3组
	

	四（9）班
	语文
	口头
	1.3号本写话做家务（至少两页） 2.复习第四单元
	

	
	数学
	口头
	订正复习卷2，并家长签名
	

	
	英语
	口头
	补充书本M1U1-M3U1学习单
	15

	
	体育
	体育锻炼
	深蹲起跳15次，完成3组
	

	四（10）班
	语文
	口头
	1.订正2号本 2.复习词语表1到11课，以及古诗 3.修改重写作文
	20

	
	数学
	其他
	订正阶段练习卷1
	15

	
	英语
	口头
	1.熟悉答题纸的用法 2.复习M1U1 3.来了100
	10

	四（11）班
	语文
	口头
	1.订正2号本 2.复习词语表1到11课，以及古诗 3.修改重写作文
	20

	
	
	口头
	4.单元练习家长签名
	

	
	数学
	其他
	订正阶段练习卷1
	15

	
	英语
	口头
	1.熟悉答题纸的用法 2.复习M1U1 3.来了100
	10

	四（12）班
	语文
	口头
	1.第三单元卷订正、签名、反思 2.复习第四单元
	15

	
	数学
	口头
	复习卷2
	10

	
	英语
	口头
	1.背M1U2词句 2.默作文1,2,3
	

	四（13）班
	数学
	口头
	1.单元复习2小练习 2.复习所学知识点
	15

	
	英语
	口头
	1.背M1U2词句 2.默作文1,2,3
	

	五（1）班
	英语
	口头
	来了100
	

	五（6）班
	英语
	口头
	来了100
	

	
	体活、语文
	口头
	1.网作 2.预习 3.卷子签名 4.复习
	30

	五（7）班
	语文
	口头
	复习第五单元
	20

	
	英语
	口头
	1. 背书look and say和look and learn 2. 来了100
	

	
	体育
	体育锻炼
	徒手练习篮球行进间运球
	

	五（8）班
	语文
	口头
	复习第五单元
	20

	
	英语
	口头
	1. 背书look and say和look and learn 2. 来了100
	

	
	体育
	体育锻炼
	徒手练习篮球行进间运球
	

	五（9）班
	英语
	口头
	1. 背书look and say和look and learn 2. 来了100
	

	
	体育
	体育锻炼
	徒手练习篮球行进间运球
	

	五（11）班
	语文
	口头
	1.复习第五单元
	

	五（12）班
	语文
	口头
	1.复习第五单元
	

	五（13）班
	英语
	口头
	朗读来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	核心力量： 1.仰卧起坐（25个一组，共两组） 2.仰卧举腿（12个一组，共两组） 3.平板支撑（男生1分钟，女生45秒）
	



