2023年10月13日作业公示单
	班级
	学科
	作业类型
	作业内容
	平均预估时长(分钟)

	一（1）班
	语文
	口头
	1、预习汉语拼音《zcs》，签 2、熟读《拼音练习3》和《拼音练习4》，并用文件夹整理好。 3、拼音2号本，签名 4、拼音家默
	15

	
	数学
	口头
	口头作业单5
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1. 原地踏步练习，每组20秒，共6组 2.韧带拉伸（站立式双腿伸直并拢，俯身双手触脚尖），每组20秒，共6组
	5

	一（2）班
	语文
	其他
	自主课外阅读
	

	
	数学
	口头
	口头作业单5
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1. 原地踏步练习，每组20秒，共6组 2.韧带拉伸（站立式双腿伸直并拢，俯身双手触脚尖），每组20秒，共6组
	5

	一（3）班
	语文
	口头
	来了100拼音第6课
	10

	
	数学
	口头
	口头作业单5
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1. 原地踏步练习，每组20秒，共6组 2.韧带拉伸（站立式双腿伸直并拢，俯身双手触脚尖），每组20秒，共6组
	5

	一（4）班
	语文
	口头
	正确朗读下发的“拼读练习5” 请大家将孩子读的有误的地方圈出来。方便在课堂中我有针对性指导。
	10

	
	数学
	口头
	口头作业单5
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1. 原地踏步练习，每组20秒，共6组 2.韧带拉伸（站立式双腿伸直并拢，俯身双手触脚尖），每组20秒，共6组
	5

	一（5）班
	语文
	口头
	1.读以前发下来的拼读练习 2.订正课堂作业（没发到的全对） 3.分层作业：写得不好看的我给了一张空白的拼音纸，请多加练习 4.预习《z c s》
	15

	
	数学
	口头
	口头作业单8
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1. 原地踏步练习，每组20秒，共6组 2.韧带拉伸（站立式双腿伸直并拢，俯身双手触脚尖），每组20秒，共6组
	5

	一（6）班
	语文
	口头
	完成来了100
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳100个 2.坐位体前屈（共2组，每组20秒） 中间适当调整休息
	10

	一（7）班
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳100个 2.坐位体前屈（共2组，每组20秒） 中间适当调整休息
	10

	一（8）班
	语文
	口头
	拼读练习5 
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳100个 2.坐位体前屈（共2组，每组20秒） 中间适当调整休息
	10

	二（1）班
	语文
	口头
	1.复习第三单元，准备单元练习 2.按要求预习课文《10.日月潭》 3.每天至少30分钟课外阅读
	10

	
	数学
	口头
	1.小报《分一分2》； 2.熟背已学乘法口诀。
	5

	
	英语
	口头
	1.来了100 2.朗读纸贴书p21页并朗读
	8

	
	体育
	体育锻炼
	1,深蹲跳*1组； 2,高抬腿*1组； 3，开合跳*1组； 4，敏捷摸球*1组； 5，1分钟跳绳*1组； 6，坐位体前屈*2组
	5

	二（2）班
	语文
	口头
	1.预习《日月潭》 2.第三单元试卷订正签名（作文订正在家默本上） 3.阅读课外书
	15

	
	数学
	口头
	1.小报《分一分2》； 2.熟背已学乘法口诀。
	5

	
	英语
	口头
	1.来了100 2.朗读纸贴书p21页并朗读
	8

	
	体育
	体育锻炼
	1,深蹲跳*1组； 2,高抬腿*1组； 3，开合跳*1组； 4，敏捷摸球*1组； 5，1分钟跳绳*1组； 6，坐位体前屈*2组
	5

	二（3）班
	英语
	口头
	1.来了100 2.朗读纸贴书p21页并朗读
	8

	
	体育
	体育锻炼
	1,深蹲跳*1组； 2,高抬腿*1组； 3，开合跳*1组； 4，敏捷摸球*1组； 5，1分钟跳绳*1组； 6，坐位体前屈*2组
	5

	二（4）班
	语文
	口头
	1.背诵《黄山奇石》第二、三自然段。 2.班班唱歌曲已上传至群文件，请孩子利用周末时间，背出歌词，唱熟歌曲。
	10

	
	英语
	口头
	1.来了100 2.朗读纸贴书p21页并朗读
	8

	
	体育
	体育锻炼
	1,深蹲跳*1组； 2,高抬腿*1组； 3，开合跳*1组； 4，敏捷摸球*1组； 5，1分钟跳绳*1组； 6，坐位体前屈*2组
	5

	二（5）班
	语文
	口头
	1.复习古诗二首 ①熟读两首古诗，读出古诗的韵味。 ②背诵两首古诗 ③准备词语默写，并积累四字词语 2.预习黄山奇石 3.仿《一封信》所划句子。
	15

	
	数学
	口头
	背诵九九乘法表
	5

	
	英语
	口头
	1. 来了100（M2U1同步练习） 2. 熟读M2U1朗读纸
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳（共2组，每组100个） 2.仰卧起坐（共2组，每组60个） 中间适当调整休息
	10

	二（6）班
	语文
	口头
	读课外书
	10

	
	数学
	口头
	背诵九九乘法表
	5

	
	英语
	口头
	1. 来了100（M2U1同步练习） 2. 熟读M2U1朗读纸
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳（共2组，每组100个） 2.仰卧起坐（共2组，每组60个） 中间适当调整休息
	10

	二（7）班
	语文
	口头
	1.预习第八课 2.背诵《我最喜爱的玩具》 3.每日阅读30分钟
	15

	
	数学
	口头
	背诵九九乘法表
	5

	
	英语
	口头
	1. 来了100（M2U1同步练习） 2. 熟读M2U1朗读纸
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳（一组120个，共两组）
	

	二（8）班
	语文
	口头
	1.背诵《小儿垂钓》和《登鹳雀楼》 2.准备《一封信》词语默写 3.周记：仿写《妈妈睡了》第二段，写写睡梦中的家人 4.复习第三单元（熟读课文，会写田字格中的字，为双蓝线中的生字组2个词） 5.完成周练6（没完成的同学回家完成） 6.课外阅读15分钟
	15

	
	数学
	口头
	1.背2、4、5、8的乘法口诀 2.口述卷
	15

	
	英语
	口头
	1. 来了100（M2U1同步练习） 2. 熟读M2U1朗读纸
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳（一组120个，共两组）
	

	二（9）班
	语文
	口头
	1.写话（我最喜欢的玩具） 2.背诵古诗《小儿垂钓》 3.口述小练习题目，识字
	15

	
	数学
	口头
	1.背2、4、5、8的乘法口诀 2.口述卷
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳（一组120个，共两组）
	

	二（10）班
	语文
	口头
	1.复习第三单元，包括生字、词语和课文 2.“我最喜爱的玩具”的范文多读几遍 3.预习《古诗二首》
	15

	
	数学
	口头
	1.背2、4、5、8的乘法口诀 2.口述卷
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳（一组120个，共两组）
	

	三（1）班
	语文
	书面
	1.背默日积月累 2.预习第10课 3.完成小练习 4.进行课外阅读
	15

	
	数学
	书面
	周练
	15

	
	英语
	口头
	1.来了100 2.读背P18课文和作文My  friend三遍 
	10

	
	
	书面
	默写P18单词、课文和作文My  friend
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1、原地200米跑步  完成1组 2、“切水果”每组1分钟 完成两组 3、开合跳摸球 每组1分钟完成两组 4、大腿前侧拉伸 每组1分钟 完成两组 备注：每组练习之间适当调整 休息
	7

	三（2）班
	语文
	书面
	1.复园地三，预习快乐读书吧，习作，4号本 2.阅读《稻草人》 3.修改日记并誊写 
	30

	
	数学
	书面
	周练
	15

	
	英语
	口头
	1.来了100 2.读背P18课文和作文My  friend三遍 
	10

	
	
	书面
	默写P18单词、课文和作文My  friend
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1、原地200米跑步  完成1组 2、“切水果”每组1分钟 完成两组 3、开合跳摸球 每组1分钟完成两组 4、大腿前侧拉伸 每组1分钟 完成两组 备注：每组练习之间适当调整 休息
	7

	三（3）班
	语文
	书面
	1.背诵日积月累 2.复习第三单元（默40个词） 3.预习10 
	30

	
	数学
	书面
	1.预书P29；2.小练习
	15

	
	
	口头
	1.预书P24；2.复习书P23、第二单元
	15

	
	英语
	书面
	家默14页课文 单词 以及学习单荧光笔部分
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1、原地200米跑步  完成1组 2、“切水果”每组1分钟 完成两组 3、开合跳摸球 每组1分钟完成两组 4、大腿前侧拉伸 每组1分钟 完成两组 备注：每组练习之间适当调整 休息
	7

	三（4）班
	数学
	书面
	1.预书P29；2.小练习
	15

	
	
	口头
	1.预书P24；2.复习书P23、第二单元
	15

	
	英语
	书面
	家默14页课文 单词 以及学习单荧光笔部分
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1、原地200米跑步  完成1组 2、“切水果”每组1分钟 完成两组 3、开合跳摸球 每组1分钟完成两组 4、大腿前侧拉伸 每组1分钟 完成两组 备注：每组练习之间适当调整 休息
	7

	三（5）班
	语文
	书面
	1.自默自批《语文园地三》词语和三句谚语 2.复习一、二单元 3.熟读《在牛肚子旅行》对话背出 4.尝试编写童话 发挥想象力（具体要求见书40页）
	20

	
	数学
	书面
	周练卷
	15

	
	英语
	口头
	1.准备默写。 2.熟读19页。
	

	
	体育
	体育锻炼
	1、原地200米跑步  完成1组 2、“切水果”每组1分钟 完成两组 3、开合跳摸球 每组1分钟完成两组 4、大腿前侧拉伸 每组1分钟 完成两组 备注：每组练习之间适当调整 休息
	7

	三（6）班
	语文
	口头
	预习第10课
	

	
	
	书面
	1.习作三：编童话故事 2.默写5、6词语表
	25

	
	数学
	书面
	周练卷
	15

	
	英语
	口头
	1.准备默写。 2.熟读19页。
	

	三（7）班
	语文
	书面
	1.抄写第十课词语 2.完成第十课练习册 3.预习11课
	15

	
	数学
	书面
	年月日小练习
	10

	
	英语
	书面
	1.来了100。2.0号本默写。 3. 背P14-17。
	10

	三（8）班
	语文
	书面
	1.抄写第10课词语在1号本上两遍（21个词） 2.家庭本上默写第10课以及学过的词语 3.口述完成第10课课后三个题，第三题将路线图画在书上 4.一份小练习 5.写字书B第10课，写字书A第11课 6.继续预习习作、语文园地，要有预习痕迹 7.练习班班唱歌曲 
	15

	
	数学
	书面
	年月日小练习
	10

	三（9）班
	语文
	书面
	1.预习《一块奶酪》 2.自默8－10课词语
	15

	
	数学
	书面
	周练1
	10

	
	英语
	书面
	自默自批M2U1知识单上的单词和词组在自备本上一遍。
	15

	
	
	口头
	1.来了100
	

	四（1）班
	语文
	书面
	1、完成两张小练习（一至五题） 2、誊写作文《小小“动物园”》（作文本） 
	20

	
	
	口头
	复习第一、二单元内容（字词、默写、课文内容）
	

	
	数学
	书面
	1.周练7 2.预习书34-38
	15

	
	英语
	书面
	1.m2u2小练习，签 2.家默P23单词、短文   
	15

	
	
	口头
	1.来了100 2.熟背P23短文
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.慢跑400米 2.快速跑30米 3.体前屈拉伸
	5

	四（2）班
	语文
	书面
	1.订正单元练习，家长签名（错题本上抄题，先不订正） 2.默写10.11课词语 3.读一.二单元课文 4.订正作文：（怎样）的“动物园” （1）按格式要点再写一遍 （2）3号本上完成，作文末尾标上所写字数，字数不足350需补足
	10

	
	数学
	书面
	完成周练7
	15

	
	英语
	书面
	1.默写M1U3.M2U1词组，并订正 2.熟背学习单写话(3篇)
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.慢跑400米 2.快速跑30米 3.体前屈拉伸
	5

	四（3）班
	语文
	书面
	1.完成作文，上传。 2.订正、复习2号本。 3.预习第10课。 4.默写第一单元
	30

	
	数学
	书面
	1.复习学过的内容 2.完成周练7
	15

	
	英语
	书面
	1.m2u2小练习，签 2.家默P23单词、短文   
	15

	
	
	口头
	1.来了100 2.熟背P23短文
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.慢跑400米 2.快速跑30米 3.体前屈拉伸
	5

	四（4）班
	数学
	书面
	1.复习学过的内容 2.完成周练7
	15

	
	英语
	书面
	抄写u2学习单1-15词（英2中1），p23课文一遍 
	15

	
	
	口头
	1.朗读p22.23（每天3遍，上传音频） 2.跟读u2学习单 3.看着板书说一说（参考群内图和视频） 4.学习单贴p26 
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.慢跑400米 2.快速跑30米 3.体前屈拉伸
	5

	四（5）班
	语文
	书面
	1.预习第11课（通读课文，自学字词）。 2.完成硬笔字（第10、11课） 3.继续完成观察表格。 4.自默第一课第三、四自然段和第二课第四自然段。
	20

	
	数学
	书面
	周练
	15

	
	英语
	书面
	抄写u2学习单1-15词（英2中1），p23课文一遍 
	15

	
	
	口头
	1.朗读p22.23（每天3遍，上传音频） 2.跟读u2学习单 3.看着板书说一说（参考群内图和视频） 4.学习单贴p26 
	

	
	
	口头
	朗读改变句型
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.直腿两头起30次 2.深蹲起跳15次
	

	四（6）班
	语文
	书面
	1.小练习(P50题六不写） 2.观察记录表（十天后交）
	30

	
	
	口头
	1.预习课11
	

	
	数学
	书面
	周练
	15

	
	英语
	书面
	一张小练习
	15

	
	
	口头
	来了100
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.直腿两头起30次 2.深蹲起跳15次
	

	四（7）班
	语文
	书面
	1.习作 2.订单元二练习
	20

	
	数学
	书面
	完成周练7
	15

	
	英语
	书面
	1.默写M1U3.M2U1词组，并订正 2.熟背学习单写话(3篇)
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.直腿两头起30次 2.深蹲起跳15次
	

	四（8）班
	语文
	书面
	1.语文练习部分第8课 2.抄写第10课词语2遍
	30

	
	数学
	书面
	周练卷
	15

	
	英语
	书面
	完成来了100M2U2练习
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.直腿两头起30次 2.深蹲起跳15次
	

	四（9）班
	语文
	书面
	1.背、家默《题西林壁》、《雪梅》 2.单元卷签名，铅笔订作文（错别字，部分同学重写，没写的写完） 3.抄关联词（5号本）
	15

	
	数学
	书面
	周练卷
	15

	
	英语
	书面
	完成来了100M2U2练习
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.直腿两头起30次 2.深蹲起跳15次
	

	四（10）班
	语文
	书面
	完成练习册 24 25页 
	5

	
	
	书面
	观后感（在周记本上）
	10

	
	
	书面
	预习11课
	5

	
	数学
	书面
	四年级数学周练7
	15

	
	英语
	书面
	1.家默M1和M2学习单 2.订正家默 3.改句子 4.抄写M2U1（P17-18）
	10

	
	
	口头
	来了100
	5

	四（11）班
	语文
	书面
	完成练习册 24 25页 
	5

	
	
	书面
	观后感（在周记本上）
	10

	
	
	书面
	预习11课
	5

	
	数学
	书面
	四年级数学周练7
	15

	
	英语
	书面
	1.家默M1和M2学习单 2.订正家默 3.改句子 4.抄写M2U1（P17-18）
	10

	
	
	口头
	来了100
	5

	四（12）班
	语文
	书面
	1.练习册U9 2.预U10 3.背、家默《题西林壁》、《雪梅》 4.背关联词
	15

	
	数学
	书面
	周练7
	10

	
	英语
	书面
	1.默写M1U1-M2U1黄页单词，两篇作文<My friend>和<My family> 2.预习M2U2(笔记) 3.订正2号本3号本，签名
	15

	四（13）班
	语文
	书面
	1.2号本默写第十课第十一课的词语。 2.小小动物园作文修改好后誊抄在作文本上。
	30

	
	数学
	书面
	1.周练7 2.预习书34-38
	15

	
	英语
	书面
	1.默写M1U1-M2U1黄页单词，两篇作文<My friend>和<My family> 2.预习M2U2(笔记) 3.订正2号本3号本，签名
	15

	五（1）班
	语文
	书面
	小练习
	15

	
	
	口头
	复习园地三
	10

	
	数学
	书面
	小练习
	10

	
	英语
	书面
	1.家默知识点 2.抄写笔记
	15

	五（2）班
	语文
	书面
	完成阅读小练习
	15

	
	数学
	书面
	小练习
	10

	
	英语
	书面
	1.默写知识重点卷 2.划重点
	15

	五（3）班
	语文
	书面
	1.完成练习册 2.完成小练习
	30

	
	数学
	书面
	1小卷练习 2数学书小练习一
	15

	
	英语
	书面
	抄写M2U2笔记
	10

	五（4）班
	语文
	书面
	1.缩写一个民间故事。
	20

	
	数学
	书面
	1小卷练习 2数学书小练习一
	15

	
	英语
	书面
	抄写M2U2笔记
	10

	五（5）班
	语文
	书面
	完成习作:缩写故事。
	20

	
	数学
	书面
	计算练习
	12

	
	英语
	书面
	1.默写知识重点卷 2.划重点
	15

	五（6）班
	语文
	书面
	1.抄写成语 2.默写词语
	30

	
	数学
	书面
	1.订小练习；2.完成小练习.
	12

	
	英语
	书面
	1.家默知识点 2.抄写笔记
	15

	五（7）班
	语文
	书面
	1、预习第三单元语文园地、古诗三首 2、修改缩写 3、摘抄两篇 4、完成第三单元练习卷
	30

	
	数学
	书面
	1、商 积的近似数 2、数学书小练习
	10

	
	英语
	书面
	1.来了100（听力练习） 2.练习2 3.预习M2U3，并抄写相关笔记
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.俄罗斯转体30个，完成2组，组间适当休息 2.仰卧举腿20个，完成2组，组间适当休息
	

	五（8）班
	语文
	书面
	1、预习第三单元语文园地、古诗三首 2、修改缩写 3、摘抄两篇 4、完成第三单元练习卷
	30

	
	数学
	书面
	小练习
	15

	
	英语
	书面
	1.来了100（听力练习） 2.练习2 3.预习M2U3，并抄写相关笔记
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.俄罗斯转体30个，完成2组，组间适当休息 2.仰卧举腿20个，完成2组，组间适当休息
	

	五（9）班
	数学
	书面
	小练习
	15

	
	英语
	书面
	1.来了100（听力练习） 2.练习2 3.预习M2U3，并抄写相关笔记
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.俄罗斯转体30个，完成2组，组间适当休息 2.仰卧举腿20个，完成2组，组间适当休息
	

	五（10）班
	语文
	书面
	1、语文园地练习卷一张 2、阅读一篇
	30

	
	数学
	书面
	1.预习课本30页31页并完成当页习题。 2.完成“积、商的近似数”练习小卷。 
	10

	
	英语
	书面
	M2U1小练习
	10

	五（11）班
	语文
	书面
	1.誊写作文
	25

	
	数学
	书面
	用计算器计算小练习
	10

	
	英语
	书面
	1一张卷子 2背M2U1黄页单词
	15

	五（12）班
	数学
	书面
	用计算器计算小练习
	10

	
	英语
	书面
	1一张卷子 2背M2U1黄页单词
	15

	五（13）班
	语文
	书面
	1.完成昨天校本练习上的小练笔 2.完成口语交际小练习的前一页 3.完成新发的一页校本练习 4.预习古诗三首（除原本要求之外，请查阅资料完成三首古诗的翻译）
	15

	
	数学
	书面
	1.预习课本 2.完成小练习
	10

	五（14）班
	语文
	书面
	1.《单元复习二》小练习 2.第三单元小练习2（口语交际——语文园地三）
	30

	
	数学
	书面
	1.预习课本 2.完成小练习
	10

	
	英语
	书面
	1一张卷子 2背M2U1黄页单词
	15



