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	班级
	学科
	作业类型
	作业内容
	平均预估时长(分钟)

	二（1）班
	语文
	口头
	1.复习第五、六单元的字词和课文内容 2.自主课外阅读
	10

	
	数学
	口头
	复习第五单元几何。
	10

	
	英语
	口头
	1.来了100（随堂） 2.背书p14的4个单词 
	5

	
	体活
	体育锻炼
	1,100米跑步（慢速）*1组； 2,1分钟跳绳*1组； 3,深蹲跳*1组； 4,俯身登山跑*1组； 5，坐位体前屈*1组。 6，吹泡泡40秒左右*2～3组 
	3

	二（2）班
	语文
	口头
	复习第七单元
	10

	
	数学
	口头
	复习第五单元几何。
	10

	
	英语
	口头
	1.来了100（随堂） 2.背书p14的4个单词 
	5

	
	体活
	体育锻炼
	1,100米跑步（慢速）*1组； 2,1分钟跳绳*1组； 3,深蹲跳*1组； 4,俯身登山跑*1组； 5，坐位体前屈*1组。 6，吹泡泡40秒左右*2～3组 
	3

	二（3）班
	语文
	口头
	1.复习第13、14课词语。
	10

	
	数学
	口头
	预习两位数加减法的减法
	5

	
	英语
	口头
	1.来了100（随堂） 2.背书p14的4个单词 
	5

	
	体活
	体育锻炼
	1,100米跑步（慢速）*1组； 2,1分钟跳绳*1组； 3,深蹲跳*1组； 4,俯身登山跑*1组； 5，坐位体前屈*1组。 6，吹泡泡40秒左右*2～3组 
	3

	二（4）班
	数学
	口头
	预习两位数加减法的减法
	5

	
	英语
	口头
	1.来了100（随堂） 2.背书p14的4个单词 
	5

	
	体活
	体育锻炼
	1,100米跑步（慢速）*1组； 2,1分钟跳绳*1组； 3,深蹲跳*1组； 4,俯身登山跑*1组； 5，坐位体前屈*1组。 6，吹泡泡40秒左右*2～3组 
	3

	二（5）班
	语文
	口头
	1.周练15 2.每日阅读打卡 3.复习《古对今》
	15

	
	英语
	口头
	1. 熟读38-40课文 2. 来了100（M3U3练习2）
	10

	
	体育
	体育锻炼
	选择你喜欢的一项运动进行练习10分钟
	

	二（6）班
	语文
	口头
	读课外书
	

	
	英语
	口头
	1. 熟读38-40课文 2. 来了100（M3U3练习2）
	10

	
	体育
	体育锻炼
	选择你喜欢的一项运动进行练习10分钟
	

	二（7）班
	英语
	口头
	1. 熟读38-40课文 2. 来了100（M3U3练习2）
	10

	
	体育
	体育锻炼
	选择你喜欢的一项运动进行练习10分钟
	

	二（8）班
	语文
	口头
	1. 家默第四单元词语 2.完成期末复习1（多音字） 3.课外阅读15分钟 4.自主复习第5单元
	15

	
	数学
	口头
	计算练习一
	10

	
	英语
	口头
	1. 熟读38-40课文 2. 来了100（M3U3练习2）
	10

	
	体育
	体育锻炼
	选择你喜欢的一项运动进行练习10分钟
	

	二（9）班
	语文
	口头
	1.默写本签名 2.期末复习四签名 3.在默写本上积累不同偏旁的字（草字头、木字旁、单人旁、言字旁、走之底） 4.预习《动物王国开大会》
	15

	
	数学
	口头
	计算练习一
	10

	
	英语
	口头
	来了100练习
	5

	
	体育
	体育锻炼
	选择你喜欢的一项运动进行练习10分钟
	

	二（10）班
	语文
	口头
	1.复习《小壁虎借尾巴》包括生字、词语、课文。 2.复习《咕咚》，生字、词语、课文。
	12

	
	数学
	口头
	计算练习一
	10

	
	英语
	口头
	来了100练习
	5

	
	体育
	体育锻炼
	选择你喜欢的一项运动进行练习10分钟
	

	三（1）班
	语文
	口头
	1.朗读20、21课 2.书空20课词语 3.复习20课 4.进行课外阅读
	15

	
	数学
	口头
	复习第六单元
	15

	
	英语
	口头
	1.来了100（练习）。 2.熟读熟背P2--9单词和课文。 3.读背M1U1U2学习单三遍。
	15

	
	
	口头
	1.来了100（练习）。 2.熟读熟背P2--9单词和课文。 3.读背M1U1U2学习单三遍。
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.旭日东升完成两组 2.奔跑小英雄完成两组 3.波比 完成3组 4.腹部拉伸60秒 完成两组
	12

	三（2）班
	语文
	口头
	1.复习19到20，预习24 2.阅读 3.2号本签名 4.周练签名
	15

	
	英语
	口头
	1.来了100（练习）。 2.熟读熟背P2--9单词和课文。 3.读背M1U1U2学习单三遍。
	15

	
	
	口头
	1.来了100（练习）。 2.熟读熟背P2--9单词和课文。 3.读背M1U1U2学习单三遍。
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.旭日东升完成两组 2.奔跑小英雄完成两组 3.波比 完成3组 4.腹部拉伸60秒 完成两组
	12

	三（3）班
	语文
	口头
	1.复习19、20（熟读课文，识记词语） 2.完整地讲讲《蜘蛛开店》的故事 3.熟读22
	15

	
	数学
	口头
	1.预习书P69；2.复习书P64-68
	15

	
	英语
	口头
	继续背诵黄页单词
	8

	
	体育
	体育锻炼
	1.旭日东升完成两组 2.奔跑小英雄完成两组 3.波比 完成3组 4.腹部拉伸60秒 完成两组
	12

	三（4）班
	语文
	口头
	1.复习21课，预习22课 2.识记19-21课词语，读周练卷 3.看书
	15

	
	数学
	口头
	1.预习书P69；2.复习书P64-68
	15

	
	英语
	口头
	来了100M4U2习题
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.旭日东升完成两组 2.奔跑小英雄完成两组 3.波比 完成3组 4.腹部拉伸60秒 完成两组
	12

	三（5）班
	语文
	口头
	1.预习《小毛虫》 2.口述《青蛙卖泥塘》的故事 3.阅读积累 4.复习书空《青蛙卖泥塘》生字及其组词
	15

	
	数学
	口头
	口述单6-4。
	15

	
	英语
	口头
	1.来了100（练习）。 2.熟读熟背P2--9单词和课文。 3.读背M1U1U2学习单三遍。
	15

	
	
	口头
	1.来了100（练习）。 2.熟读熟背P2--9单词和课文。 3.读背M1U1U2学习单三遍。
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.旭日东升完成两组 2.奔跑小英雄完成两组 3.波比 完成3组 4.腹部拉伸60秒 完成两组
	12

	三（6）班
	语文
	口头
	1.书空词语 2.每日阅读30分钟
	15

	
	数学
	口头
	口述单6-4。
	15

	
	英语
	口头
	1.来了100（练习）。 2.熟读熟背P2--9单词和课文。 3.读背M1U1U2学习单三遍。
	15

	
	
	口头
	1.来了100（练习）。 2.熟读熟背P2--9单词和课文。 3.读背M1U1U2学习单三遍。
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.旭日东升完成两组 2.奔跑小英雄完成两组 3.波比 完成3组 4.腹部拉伸60秒 完成两组
	12

	三（7）班
	语文
	口头
	1.《青蛙卖泥塘》读三遍 2.预习《小毛虫》
	15

	
	数学
	口头
	1.预习P70;2.复习第六单元
	10

	
	英语
	口头
	来了100跟读朗读
	5

	三（8）班
	语文
	口头
	预习22课、语文园地七 
	15

	
	数学
	口头
	1.预习P70;2.复习第六单元
	10

	
	英语
	口头
	来了100跟读朗读
	5

	三（9）班
	语文
	口头
	1.复习第七单元已学内容，熟读课文、字词
	10

	
	数学
	口头
	复习书本解决问题，预习巧算
	10

	
	英语
	口头
	来了100跟读朗读
	5

	四（1）班
	语文
	书面
	1.习作；2.预习24
	30

	
	数学
	书面
	周练卷
	15

	四（2）班
	语文
	书面
	1.写作文 2.背诵24课3～6小节
	30

	
	数学
	书面
	周练卷
	15

	
	英语
	书面
	1.背默p39课文 2.来了网（M4U2预习）
	15

	四（3）班
	语文
	书面
	1.作文：身边那些有特点的人 2.预习24，作文《国宝大熊猫》
	30

	
	数学
	书面
	完成周练十五
	15

	
	英语
	口头
	1.来了100（小练习） 2.熟读P40
	

	
	
	书面
	m4u1（3）小练习
	15

	四（4）班
	语文
	书面
	1.文稿纸完成习作“我身边有特点的人”，题目自拟，350字左右
	20

	
	数学
	书面
	完成周练十五
	15

	
	英语
	口头
	完成来了100习题
	

	四（5）班
	语文
	书面
	1.写周记：精彩的“六一”汇演 2.熟读第23课课文，思考书后问题 3.第五单元练习卷签名
	20

	
	数学
	书面
	周练
	15

	
	英语
	口头
	完成来了100习题
	

	四（6）班
	语文
	书面
	1.小练习2 2.p84页写话
	25

	
	
	口头
	1.准备默写p84页日积月累 2.复习第六单元
	

	
	数学
	书面
	周练
	15

	四（7）班
	语文
	书面
	1.单元五试卷订正并签字 2.完成单元六习作
	30

	
	数学
	书面
	完成周练15
	15

	
	英语
	书面
	1.背默p39课文 2.来了网（M4U2预习）
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳练习（一组100个，两组） 2.仰卧起坐练习（一组30个，两组） 3.拉伸下肢柔韧性
	

	四（8）班
	语文
	书面
	1.语文练习部分21课 2.订正2号本 3.修改想象作文
	30

	
	数学
	书面
	周练15
	10

	
	英语
	书面
	完成来了100M3U3阶段练习
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳练习（一组100个，两组） 2.仰卧起坐练习（一组30个，两组） 3.拉伸下肢柔韧性
	

	四（9）班
	语文
	口头
	复习18—19课生词
	

	
	数学
	书面
	周练15
	10

	
	英语
	书面
	完成来了100M3U3阶段练习
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳练习（一组100个，两组） 2.仰卧起坐练习（一组30个，两组） 3.拉伸下肢柔韧性
	

	四（10）班
	语文
	书面
	1.预习第22课 2.完成习作《身边那些有特点的人》题目自拟 3.完成小报 4.背默日积月累及其意思
	20

	
	数学
	书面
	1.完成周练； 2.完成书本P72周长与面积。
	15

	
	英语
	书面
	1.家默M3U1 2.来了100 3.背诵P26-28 4.抄写 5.错题整理
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳练习（一组100个，两组） 2.仰卧起坐练习（一组30个，两组） 3.拉伸下肢柔韧性
	

	四（11）班
	语文
	书面
	1.预习第22课 2.完成习作《身边那些有特点的人》题目自拟 3.完成小报 4.背默日积月累及其意思
	20

	
	数学
	书面
	1.完成周练； 2.完成书本P72周长与面积。
	15

	
	英语
	书面
	1.家默M3U1 2.来了100 3.背诵P26-28 4.抄写 5.错题整理
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳练习（一组100个，两组） 2.仰卧起坐练习（一组30个，两组） 3.拉伸下肢柔韧性
	

	四（12）班
	语文
	书面
	1.订正试卷抄题并改正 2.写反思 3.抄写第22课词语
	15

	
	数学
	书面
	周练15
	10

	
	英语
	书面
	1.1号本抄写书p38单词和句子 2.家默M3U1-U3单词和句子
	15

	
	
	口头
	背诵M3U1学习单单词和句子
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳练习（一组100个，两组） 2.仰卧起坐练习（一组30个，两组） 3.拉伸下肢柔韧性
	

	四（13）班
	语文
	书面
	1.抄写第22课词语 2.完成第21课练习册
	10

	
	数学
	书面
	周练15
	10

	
	英语
	书面
	1.1号本抄写书p38单词和句子 2.家默M3U1-U3单词和句子
	15

	
	
	口头
	背诵M3U1学习单单词和句子
	

	五（1）班
	语文
	口头
	预习课24
	

	
	数学
	书面
	小练习
	15

	五（2）班
	语文
	书面
	完成周练小练习
	15

	
	数学
	书面
	小练习
	10

	
	英语
	书面
	1.默写p47-48 2.小练习
	10

	五（3）班
	语文
	书面
	完成小练习
	10

	
	数学
	书面
	周练
	15

	
	英语
	书面
	默写P59句子
	10

	五（4）班
	语文
	书面
	1.修改作文
	20

	
	数学
	书面
	周练
	15

	
	英语
	书面
	默写P59句子
	10

	五（5）班
	英语
	书面
	1.默写p47-48 2.小练习
	10

	五（7）班
	语文
	书面
	1、预习古诗三首，并背诵
	20

	
	数学
	书面
	小练习
	15

	
	英语
	书面
	1.完成3号本(抄写题目)，并订正之前的内容。 2.完成小练习 3.来了100
	15

	五（8）班
	语文
	书面
	1、预习古诗三首，并背诵
	20

	
	数学
	书面
	小练习
	15

	
	英语
	书面
	1.完成3号本(抄写题目)，并订正之前的内容。 2.完成小练习 3.来了100
	15

	五（9）班
	语文
	书面
	1.完成习作草稿。
	20

	
	数学
	书面
	解决问题（2）2小练习
	10

	
	英语
	书面
	1、小练习一张。 2、练习册P73-75页。 3、来了100口语作业。
	15

	五（10）班
	语文
	书面
	完成第25课练习册
	25

	
	数学
	书面
	解决问题（2）2小练习
	10

	
	英语
	书面
	1、小练习一张。 2、练习册P73-75页。 3、来了100口语作业。
	15

	五（11）班
	语文
	书面
	1.预习诺曼底 2.完成一张练习卷
	25

	
	数学
	书面
	周练15
	10

	
	英语
	书面
	一张小练习
	15

	五（12）班
	语文
	书面
	1.完成习作：我学会了_____
	20

	
	数学
	书面
	周练15
	10

	
	英语
	书面
	练习册p62-64
	15

	五（13）班
	语文
	书面
	1.完成习作：我学会了_____
	20

	
	数学
	书面
	1.完成解决问题3
	10

	
	英语
	口头
	来了100朗读
	5

	五（14）班
	语文
	书面
	完成24课小练习
	15

	
	数学
	书面
	1.完成解决问题3
	10

	
	英语
	书面
	练习册p62-64
	15



