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	班级
	学科
	作业类型
	作业内容
	平均预估时长(分钟)

	一（1）班
	语文
	口头
	1.复习第七单元字词和课文内容，准备练习 2.自主课外阅读
	15

	
	数学
	口头
	复习《度量(1)》。知道我们身上的尺：一步、一脚、一庹、一拃、指宽。知道生活中的尺：卷尺、米尺、直尺。知道尺上有：刻度、刻度线和长度单位(厘米㎝)。用直尺测量物体长度的步骤是：点对点(起点对准刻度0)，边对边，读刻度。
	5

	
	英语
	口头
	1.来了100（单元） 2.背p27的4个单词 注:朗读纸贴书p37页 
	5

	
	体活
	体育锻炼
	1,高抬腿*1组； 2,左右横跳*1组； 3,1分钟跳绳*1组； 4,高抬腿击掌*1组 5，动态侧弓步*1组。
	3

	一（2）班
	语文
	口头
	默词语10
	10

	
	英语
	口头
	1.来了100（单元） 2.背书p27页单词
	5

	
	体活
	体育锻炼
	1,高抬腿*1组； 2,左右横跳*1组； 3,1分钟跳绳*1组； 4,高抬腿击掌*1组 5，动态侧弓步*1组。
	3

	一（3）班
	语文
	口头
	1.说一说棉花姑娘先后请谁帮它治病（说清楚不能帮它治病的原因），最终谁治好了它的病？ 2.说一说课文101页，照样子说一说； 3.预习第19课。
	15

	
	英语
	口头
	1.来了100（单元） 2.背书p27页单词
	5

	
	体活
	体育锻炼
	1,高抬腿*1组； 2,左右横跳*1组； 3,1分钟跳绳*1组； 4,高抬腿击掌*1组 5，动态侧弓步*1组。
	3

	一（4）班
	英语
	口头
	1.来了100（单元） 2.背书p27页单词
	5

	
	体活
	体育锻炼
	1,高抬腿*1组； 2,左右横跳*1组； 3,1分钟跳绳*1组； 4,高抬腿击掌*1组 5，动态侧弓步*1组。
	3

	一（5）班
	语文
	口头
	1.预习《咕咚》 2.准备棉花姑娘默写
	15

	
	数学
	口头
	度量任意两个文具的长度
	3

	
	英语
	口头
	1. 熟读34-36课文 2. 朗读材料
	10

	
	体育
	体育锻炼
	练习双人跳短绳
	

	一（6）班
	语文
	口头
	读课外书
	

	
	数学
	口头
	度量任意两个文具的长度
	3

	
	英语
	口头
	1. 熟读34-36课文 2. 朗读材料
	10

	
	体育
	体育锻炼
	练习双人跳短绳
	

	一（7）班
	语文
	口头
	预习20课，1.标自然段号。2.借助图片和拼音，猜读生字，标上自然段号，3.想一想：小壁虎为什么要借尾巴？它爬到哪里？（用“一”线画出地点）都向谁借尾巴了？（用“〇”线画出动物。）
	15

	
	数学
	口头
	度量任意两个文具的长度
	3

	
	英语
	口头
	来了100（M3U3）
	5

	
	体育
	体育锻炼
	练习双人跳短绳
	

	一（8）班
	语文
	口头
	1. 拼读课本第104页【田字格里】要写的9个生字：吓、怕、跟、起、家、羊、象、拦、都。 2. 带拼音和组词认读【双蓝线里】要认的13个生字。   3. 正确流利地朗读课文（独立读课文），遇到不会认的字，借助多种方法识记生字。 4. 说话训练 5. 完成【创编《新三字经》】学习任务四 6. 亲子阅读15分钟。 7. 按要求预习课文20《小壁虎借尾巴》
	15

	
	数学
	口头
	练习册P73
	9

	
	英语
	口头
	1. 熟读34-36课文 2. 朗读材料
	10

	
	体育
	体育锻炼
	练习双人跳短绳
	

	一（9）班
	语文
	口头
	1.大声朗读《棉花姑娘》三遍 2.按照要求预习《咕咚》 3.默写本签名 4.课外阅读P41
	15

	
	数学
	口头
	练习册P73
	9

	
	英语
	口头
	来了100跟读
	5

	
	体育
	体育锻炼
	练习双人跳短绳
	

	一（10）班
	语文
	口头
	1.《咕咚》词语、生字都会写。 2.预习《语文园地八》。
	15

	
	数学
	口头
	数学书P66
	8

	
	英语
	口头
	来了100跟读
	5

	
	体育
	体育锻炼
	练习双人跳短绳
	

	二（1）班
	语文
	口头
	1.读识字加油站词语 2.复习17、18课 3.进行课外阅读
	15

	
	数学
	口头
	预习数学书第66-67页
	10

	
	英语
	口头
	1.来了100（朗读）。 2.熟读熟背P46--49单词和课文三遍。
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.加油鸭 完成两组 2.俯身登山跑 完成两组 3.快速拳击 完成三组 4.V字深蹲 完成两组
	8

	二（2）班
	语文
	口头
	1.复习第六单元课文，字词，完成智作，明天练习 2.阅读 3.听写纸签名
	15

	
	英语
	口头
	1.来了100（朗读）。 2.熟读熟背P46--49单词和课文三遍。
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.加油鸭 完成两组 2.俯身登山跑 完成两组 3.快速拳击 完成三组 4.V字深蹲 完成两组
	8

	二（3）班
	语文
	口头
	1.识记词语15-18（明默）选择易错的词语，至少25个 2.熟读21 3.口述写话《我心中的小“问号”5遍
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.加油鸭 完成两组 2.俯身登山跑 完成两组 3.快速拳击 完成三组 4.V字深蹲 完成两组
	8

	二（4）班
	英语
	口头
	来了100M3U3习题
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.加油鸭 完成两组 2.俯身登山跑 完成两组 3.快速拳击 完成三组 4.V字深蹲 完成两组
	8

	二（5）班
	语文
	口头
	1.巩固近反义词 2.预习《大象的耳朵》 3.复习第六单元 4.阅读并积累
	15

	
	数学
	口头
	预习数学书第66-67页
	15

	
	英语
	口头
	1.来了100（朗读）。 2.熟读熟背P46--49单词和课文三遍。
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.加油鸭 完成两组 2.俯身登山跑 完成两组 3.快速拳击 完成三组 4.V字深蹲 完成两组
	8

	二（6）班
	语文
	口头
	1.背诵悯农 2.复习第六单元 3.每日阅读30分钟
	15

	
	数学
	口头
	预习数学书第66-67页
	15

	
	英语
	口头
	1.来了100（朗读）。 2.熟读熟背P46--49单词和课文三遍。
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.加油鸭 完成两组 2.俯身登山跑 完成两组 3.快速拳击 完成三组 4.V字深蹲 完成两组
	8

	三（1）班
	英语
	其他
	1.来了100M3U3习题。2.0号本默写。
	10

	三（2）班
	语文
	口头
	预习21课
	

	
	英语
	口头
	来了网（M3U3练习）
	

	三（3）班
	数学
	口头
	完成6-3小练习
	10

	
	英语
	口头
	1. 来了100 2. 复习m3u3，明天默写
	

	三（4）班
	语文
	口头
	1.订2号本； 2.完成小卷； 3.完成练习册19课
	20

	
	数学
	口头
	完成6-3小练习
	10

	
	英语
	口头
	1. 背诵34课文 35词汇 2. 家默34页课文 35页词汇 3.继续完成小练习1
	10

	三（5）班
	英语
	口头
	1. 背诵34课文 35词汇 2. 家默34页课文 35页词汇 3.继续完成小练习1
	10

	三（6）班
	语文
	口头
	1.准备默写20课词语 2.熟读23课课文
	

	
	英语
	其他
	1.来了100M3U3习题。2.0号本默写。
	10

	三（7）班
	数学
	其他
	计算小练习（五）
	15

	
	英语
	口头
	来了网（M3U3练习）
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.摆臂高抬腿（一组一分钟，两组） 2.直臂支撑（一组一分钟，两组）
	

	三（8）班
	语文
	口头
	1.读19课《剃头大师》至少5遍
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.摆臂高抬腿（一组一分钟，两组） 2.直臂支撑（一组一分钟，两组）
	

	三（9）班
	语文
	口头
	1预习20课 2复习16—17课生词
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.摆臂高抬腿（一组一分钟，两组） 2.直臂支撑（一组一分钟，两组）
	

	三（10）班
	语文
	口头
	1.完成阅读记录卡 2.背默溪边以及剃头大师的词语
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.摆臂高抬腿（一组一分钟，两组） 2.直臂支撑（一组一分钟，两组）
	

	三（11）班
	语文
	口头
	1.背默童年的水墨画词语及溪边 2.完成阅读记录卡
	20

	
	体育
	体育锻炼
	1.摆臂高抬腿（一组一分钟，两组） 2.直臂支撑（一组一分钟，两组）
	

	三（12）班
	语文
	口头
	按要求完成阅读相关要求
	10

	
	数学
	口头
	6-3几何小实践
	10

	
	英语
	口头
	1.背书p2-3,6-7单词和句子 2.熟读M3U3笔记纸（重点读第三部分朗读语段） 3.来了100（Look and say, look and learn)
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.摆臂高抬腿（一组一分钟，两组） 2.直臂支撑（一组一分钟，两组）
	

	三（13）班
	语文
	口头
	按要求完成阅读相关要求
	10

	
	数学
	口头
	6-3几何小实践
	10

	
	英语
	口头
	1.背书p2-3,6-7单词和句子 2.熟读M3U3笔记纸（重点读第三部分朗读语段） 3.来了100（Look and say, look and learn)
	

	四（1）班
	英语
	口头
	家默课本45,46
	10

	四（2）班
	数学
	口头
	口述小练习
	10

	
	英语
	口头
	来了100（Look and read）
	

	四（3）班
	英语
	口头
	来了100
	

	四（4）班
	语文
	口头
	1.阅读例文，发现同类文章写作规律
	

	
	英语
	口头
	来了100
	

	四（5）班
	英语
	口头
	来了100（Look and read）
	

	四（6）班
	英语
	口头
	家默课本45,46
	10

	四（7）班
	数学
	口头
	几何小实践的有关概念
	10

	
	英语
	口头
	1. 完成来了100
	10

	四（8）班
	数学
	口头
	几何小实践的有关概念
	10

	
	英语
	口头
	1. 完成来了100
	10

	四（9）班
	语文
	口头
	1.预习语文园地。
	

	
	英语
	口头
	来了100预习新课M3U3
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1. 2分钟耐力跳绳，练习目标200个以上，每组2分钟，共4组；  2. 坐位体前屈拉伸练习，每组30秒，共4组； 练习可以交叉进行，每组练习之间，都适当的休息调整。 
	

	四（10）班
	语文
	口头
	预习语文园地，背诵《独坐敬亭山》
	25

	
	英语
	口头
	来了100预习新课M3U3
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1. 2分钟耐力跳绳，练习目标200个以上，每组2分钟，共4组；  2. 坐位体前屈拉伸练习，每组30秒，共4组； 练习可以交叉进行，每组练习之间，都适当的休息调整。 
	

	四（11）班
	英语
	口头
	来了100跟读
	

	
	体育
	体育锻炼
	1. 2分钟耐力跳绳，练习目标200个以上，每组2分钟，共4组；  2. 坐位体前屈拉伸练习，每组30秒，共4组； 练习可以交叉进行，每组练习之间，都适当的休息调整。 
	

	四（12）班
	体育
	体育锻炼
	1. 2分钟耐力跳绳，练习目标200个以上，每组2分钟，共4组；  2. 坐位体前屈拉伸练习，每组30秒，共4组； 练习可以交叉进行，每组练习之间，都适当的休息调整。 
	

	四（13）班
	英语
	口头
	来了100跟读
	5

	
	体育
	体育锻炼
	1. 2分钟耐力跳绳，练习目标200个以上，每组2分钟，共4组；  2. 坐位体前屈拉伸练习，每组30秒，共4组； 练习可以交叉进行，每组练习之间，都适当的休息调整。 
	

	四（14）班
	语文
	口头
	习作资料搜集
	20

	
	体育
	体育锻炼
	1. 2分钟耐力跳绳，练习目标200个以上，每组2分钟，共4组；  2. 坐位体前屈拉伸练习，每组30秒，共4组； 练习可以交叉进行，每组练习之间，都适当的休息调整。 
	

	五（1）班
	英语
	口头
	1.背P58 2.听预P65-67 
	10

	
	体育
	体育锻炼
	平板支撑45秒一组，完成5组
	

	五（2）班
	语文
	口头
	读背复习卷
	

	
	英语
	口头
	1.背P58 2.听预P65-67 
	10

	
	体育
	体育锻炼
	平板支撑45秒一组，完成5组
	

	五（3）班
	语文
	口头
	读复习卷
	

	
	英语
	口头
	预习单词
	

	
	体育
	体育锻炼
	平板支撑45秒一组，完成5组
	

	五（4）班
	英语
	口头
	预习p64  
	

	
	体育
	体育锻炼
	平板支撑45秒一组，完成5组
	

	五（5）班
	英语
	口头
	预习p64  
	

	
	体育
	体育锻炼
	平板支撑45秒一组，完成5组
	

	五（6）班
	语文
	口头
	1.熟背古诗1、2 2.预习综合活动
	

	
	英语
	口头
	预习单词
	

	
	体育
	体育锻炼
	平板支撑45秒一组，完成5组
	



