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	班级
	学科
	作业类型
	作业内容
	平均预估时长(分钟)

	一（1）班
	语文
	口头
	1.朗读书本第94页生字 2.用加一加，减一减的方法说一说阅读中看到的其他生字
	10

	
	数学
	口头
	复习钟表（几时、几时半、二十四时计时法）和人民币（元角分的换算）
	5

	
	英语
	口头
	来了100（跟读）
	5

	
	体活
	体育锻炼
	1,高抬腿*1组； 2,左右横跳*1组； 3,1分钟跳绳*1组； 4,高抬腿击掌*1组 5，动态侧弓步*1组。
	3

	一（2）班
	语文
	口头
	周练12订正，复习第七单元。预习《棉花姑娘》，阅读课外书。
	10

	
	数学
	口头
	复习钟表（几时、几时半、二十四时计时法）和人民币（元角分的换算）
	5

	
	英语
	口头
	来了100（跟读）
	5

	
	体活
	体育锻炼
	1,高抬腿*1组； 2,左右横跳*1组； 3,1分钟跳绳*1组； 4,高抬腿击掌*1组 5，动态侧弓步*1组。
	3

	一（3）班
	语文
	口头
	1.复习第17课 ①复习田字格内生字，积累2-3个词语； ②读识字卡片
	10

	
	英语
	口头
	来了100（跟读）
	5

	
	体活
	体育锻炼
	1,高抬腿*1组； 2,左右横跳*1组； 3,1分钟跳绳*1组； 4,高抬腿击掌*1组 5，动态侧弓步*1组。
	3

	一（4）班
	英语
	口头
	来了100（跟读）
	5

	
	体活
	体育锻炼
	1,高抬腿*1组； 2,左右横跳*1组； 3,1分钟跳绳*1组； 4,高抬腿击掌*1组 5，动态侧弓步*1组。
	3

	一（5）班
	语文
	口头
	1.例：他看见桃子又大又红。（满树的）            他看见满树的桃子又大又红。  ①天空中飘着朵朵白云。（蓝蓝的） ②小鱼在小河里游泳。（清清的） ③草原上长满了小花。（青青的）  （2）例：我怎么没问清楚呢？ _____怎么____? （8）例：要是早一分钟就好了。 要是_____就____。 （4）例：学校已经上课了。 ____已经____。
	15

	
	数学
	口头
	用学过的上、中、下、左、中、右，描述自己房间中物体的位置关系。
	4

	
	体育
	体育锻炼
	双脚跳上跳下练习3分钟
	

	一（6）班
	语文
	口头
	读课外书
	

	
	数学
	口头
	用学过的上、中、下、左、中、右，描述自己房间中物体的位置关系。
	4

	
	体育
	体育锻炼
	双脚跳上跳下练习3分钟
	

	一（7）班
	语文
	口头
	1.预习园地七所有内容。2订正家默本和校默2号本。（2号本默写见群）
	15

	
	数学
	口头
	用学过的上、中、下、左、中、右，描述自己房间中物体的位置关系。
	4

	
	体育
	体育锻炼
	双脚跳上跳下练习3分钟
	

	一（8）班
	语文
	口头
	1.用上“先……接着……最后……”等连接词介绍一种游戏。 2. 按要求预习课文17《小猴子下山》 3. 课外阅读15分钟
	15

	
	数学
	口头
	13周计算练习一
	8

	
	体育
	体育锻炼
	双脚跳上跳下练习3分钟
	

	一（9）班
	数学
	口头
	13周计算练习一
	8

	
	英语
	口头
	来了100跟读
	5

	
	体育
	体育锻炼
	双脚跳上跳下练习3分钟
	

	一（10）班
	语文
	口头
	1.修改练习，按照要求分析练习。 2.预习《语文园地七》。
	15

	
	数学
	口头
	13周计算练习一
	8

	
	英语
	口头
	来了100跟读
	5

	
	体育
	体育锻炼
	双脚跳上跳下练习3分钟
	

	二（1）班
	语文
	口头
	1.背诵1-3自然段 2.复习第15课 3.进行课外阅读
	10

	
	数学
	口头
	口述书61-62
	10

	
	英语
	口头
	1.来了100（听力）。 2.熟背P39单词和P38.41课文。 3.读背M3U3学习单三遍。
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.加油鸭 完成两组 2.俯身登山跑 完成两组 3.快速拳击 完成三组 4.V字深蹲 完成两组
	8

	二（2）班
	语文
	口头
	1.复习21，识记词语，背诵17课前三个自然段，读18三遍 2.阅读
	15

	
	英语
	口头
	1.来了100（听力）。 2.熟背P39单词和P38.41课文。 3.读背M3U3学习单三遍。
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.加油鸭 完成两组 2.俯身登山跑 完成两组 3.快速拳击 完成三组 4.V字深蹲 完成两组
	8

	二（3）班
	语文
	口头
	1.继续复习16（熟背课文、识记生词，明默） 2.熟读17课1-3节并说说太阳和北极星怎么帮人们辨别方向的。 3.搜集资料，说说还有哪些“天然的指南针”？它们分别是怎么辨别方向的？（明天课堂交流）
	15

	
	英语
	口头
	完成来了来了100习题练习。
	8

	
	体育
	体育锻炼
	1.加油鸭 完成两组 2.俯身登山跑 完成两组 3.快速拳击 完成三组 4.V字深蹲 完成两组
	8

	二（4）班
	语文
	口头
	1.背诵16课，预习17课 2.识记15、16课词语 3.看书
	15

	
	英语
	口头
	来了100M3U2练习题。
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.加油鸭 完成两组 2.俯身登山跑 完成两组 3.快速拳击 完成三组 4.V字深蹲 完成两组
	8

	二（5）班
	语文
	口头
	1.背诵《要是你在野外迷了路》1-2节 2.想一想生活中还有哪些“天然的指南针”，它们是如何帮助人们辨别方向的？ 3.口述练习卷错题
	15

	
	数学
	口头
	口述数学书第61、62页
	10

	
	英语
	口头
	1.来了100（听力）。 2.熟背P39单词和P38.41课文。 3.读背M3U3学习单三遍。
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.加油鸭 完成两组 2.俯身登山跑 完成两组 3.快速拳击 完成三组 4.V字深蹲 完成两组
	8

	二（6）班
	语文
	口头
	1.订正第五单元练习卷并签名 2.每日阅读30分钟 3.预习30分钟
	15

	
	数学
	口头
	口述数学书第61、62页
	10

	
	英语
	口头
	1.来了100（听力）。 2.熟背P39单词和P38.41课文。 3.读背M3U3学习单三遍。
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.加油鸭 完成两组 2.俯身登山跑 完成两组 3.快速拳击 完成三组 4.V字深蹲 完成两组
	8

	二（7）班
	语文
	口头
	订正二号本 预习《雷雨》
	15

	三（1）班
	英语
	口头
	来了100M3U2练习题。
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳，每组1分钟，共3组 2.高抬腿练习，每组20秒，共4组
	

	三（2）班
	语文
	口头
	读23课课文，说说课文从哪里方面介绍了海底世界
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳，每组1分钟，共3组 2.高抬腿练习，每组20秒，共4组
	

	三（3）班
	语文
	口头
	1.复习16-18词语 2.预习20
	

	
	数学
	口头
	完成计算卷二
	10

	
	英语
	口头
	来了100
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳，每组1分钟，共3组 2.高抬腿练习，每组20秒，共4组
	

	三（4）班
	语文
	口头
	1.文稿纸上完成第五单元习作初稿； 2.熟读18课
	20

	
	数学
	口头
	完成计算卷二
	10

	
	英语
	口头
	完成来了100习题练习
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳，每组1分钟，共3组 2.高抬腿练习，每组20秒，共4组
	

	三（5）班
	语文
	口头
	背诵第18课第一首小诗《溪边》
	5

	
	英语
	口头
	完成来了100习题练习
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳，每组1分钟，共3组 2.高抬腿练习，每组20秒，共4组
	

	三（6）班
	语文
	口头
	准备默写《溪边》
	

	
	数学
	其他
	练习单
	15

	
	英语
	口头
	来了100M3U2练习题。
	10

	
	体育
	体育锻炼
	1.跳绳，每组1分钟，共3组 2.高抬腿练习，每组20秒，共4组
	

	三（7）班
	数学
	其他
	计算练习一
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.一分钟仰卧起坐（2组） 2.一分钟原地深蹲跳（2组）
	

	三（8）班
	语文
	口头
	1.准备《我变成了一棵树》词语默写
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.一分钟仰卧起坐（2组） 2.一分钟原地深蹲跳（2组）
	

	三（9）班
	体育
	体育锻炼
	1.一分钟仰卧起坐（2组） 2.一分钟原地深蹲跳（2组）
	

	三（10）班
	英语
	口头
	1.背诵26、28、31 2.来了100
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.一分钟仰卧起坐（2组） 2.一分钟原地深蹲跳（2组）
	

	三（11）班
	英语
	口头
	1.背诵26、28、31 2.来了100
	15

	
	体育
	体育锻炼
	1.一分钟仰卧起坐（2组） 2.一分钟原地深蹲跳（2组）
	

	三（12）班
	数学
	口头
	小练习2
	10

	
	英语
	口头
	1.家默M2U2单词和句子 2.家默写话My favorite toy
	

	
	体育
	体育锻炼
	1.一分钟仰卧起坐（2组） 2.一分钟原地深蹲跳（2组）
	

	三（13）班
	数学
	口头
	小练习2
	10

	
	英语
	口头
	1.家默M2U2单词和句子 2.家默写话My favorite toy
	

	四（2）班
	数学
	口头
	口述小练习
	10

	
	英语
	口头
	来了100(Say and act)
	

	四（4）班
	语文
	口头
	1.背诵《凿壁偷光》
	20

	
	
	口头
	1.读熟练习 2.背诵古文
	

	四（5）班
	英语
	口头
	来了100(Say and act)
	

	四（7）班
	数学
	口头
	复习概念和应用题
	10

	
	英语
	口头
	1. 完成小练习
	15

	四（8）班
	数学
	口头
	复习概念和应用题
	10

	
	英语
	口头
	1. 完成小练习
	15

	四（9）班
	语文
	口头
	1.家背学过的古诗词。
	15

	
	体育
	体育锻炼
	2分钟耐力跳绳，练习目标200个以上，每组2分钟，共4组
	

	四（10）班
	语文
	口头
	预习第19课
	25

	
	体育
	体育锻炼
	2分钟耐力跳绳，练习目标200个以上，每组2分钟，共4组
	

	四（11）班
	英语
	口头
	来了100跟读
	

	
	体育
	体育锻炼
	2分钟耐力跳绳，练习目标200个以上，每组2分钟，共4组
	

	四（12）班
	体育
	体育锻炼
	2分钟耐力跳绳，练习目标200个以上，每组2分钟，共4组
	

	四（13）班
	英语
	口头
	来了100朗读
	5

	
	体育
	体育锻炼
	2分钟耐力跳绳，练习目标200个以上，每组2分钟，共4组
	

	四（14）班
	语文
	口头
	背诵第18课两则古文
	20

	
	体育
	体育锻炼
	2分钟耐力跳绳，练习目标200个以上，每组2分钟，共4组
	

	五（1）班
	体育
	体育锻炼
	原地开合跳50个一组，完成3组
	

	五（2）班
	语文
	口头
	预23
	

	
	体育
	体育锻炼
	原地开合跳50个一组，完成3组
	

	五（3）班
	语文
	口头
	读复习卷上的知识点
	

	
	自然
	口头
	背自然知识点第二单元
	10

	
	体育
	体育锻炼
	原地开合跳50个一组，完成3组
	

	五（4）班
	体育
	体育锻炼
	原地开合跳50个一组，完成3组
	

	五（5）班
	体育
	体育锻炼
	原地开合跳50个一组，完成3组
	

	五（6）班
	语文
	口头
	背诵15古文、注释、译文
	

	
	体育
	体育锻炼
	原地开合跳50个一组，完成3组
	



